
  



• здійснено повне оновлення навчально-методичного забезпечення ОК з 
метою підвищення якості викладання дисциплін психологічного спрямування 

відповідно до сучасних наукових підходів та практичних потреб підготовки 
фахівців у галузі психології; 

• здійснено адаптацію навчально-методичного забезпечення для роботи 
у змішаному форматі та на платформах Moodle і Office 365. 

• удосконалено систему контролю знань здобувачів освіти, зокрема з 
урахуванням вимог дистанційного формату (тести в Moodle)  

• розроблено та запропоновано велику кількість вибіркових ОК, які 
щорічно оновлюються відповідно до новітніх тенденцій у психологічній науці та 

практиці; 
• успішно пройдено акредитацію ОПП та ОНП: 

- першого (бакалаврського) рівня: «Психологія» (строк дії сертифіката 
01.07.2026), «Практична психологія» (строк дії сертифіката 01.07.2026); 

- другого (магістерського) рівня: «Практична психологія (психологічне 
консультування та психотерапія)» (строк дії сертифіката 01.07.2029).; «Клінічна 
психологія» (строк дії сертифіката 01.07.2028); «Психологія» (строк дії сертифіката 

01.07.2029); 
- третього (освітньо-наукового) рівня: «Психологія особистості: генеза, 

здоров’я, безпека» (строк дії сертифіката 01.07.2027). 
• забезпечено постакредитаційний супровід ОПП і ОНП;  

• адаптовано освітні компоненти до змішаного та дистанційного 
формату, апробовано та впроваджено 52 дистанційні курси; 

• розширено можливості дуальної освіти, на якій впродовж цього 
періоду навчалося 34 здобувачі; 

• оновлено та вдосконалено навчально-методичне забезпечення 
освітнього процесу, опубліковано 58 навчально-методичних посібників, 183 

методичні рекомендації; 
Особливий акцент зроблено на практичній підготовці студентів. Укладено 

численні договори з освітніми, медичними, соціальними та громадськими 

установами, що дозволило розширити бази практик і забезпечити реальний 
професійний досвід здобувачів. 

Велику увагу приділено підвищенню професійної кваліфікації НПП шляхом 
проходження курсів підвищення кваліфікації, стажувань, участі у тренінгах, 

майстер-класах та терапевтичних школах; частина викладачів є сертифікованими 
психотерапевтами за напрямами клієнт-центрованої, позитивної психотерапії, арт-

терапії. 
 

2. НАУКОВА ДІЯЛЬНІСТЬ 
 



Наукова робота є одним із ключових пріоритетів факультету. Наукова 
діяльність була спрямована на розвиток досліджень у сфері психології, психічного 

здоров’я, психотравматизації, моральної та трансгенераційної травми, 
резильєнтності, психодіагностики та психологічної допомоги військових і 

цивільного населення в умовах суспільних криз і війни, а також на інтеграцію 
науки й освіти та підвищення публікаційної активності. 

 
На факультеті функціонують: 

• наукові школи: «Життєвий і професійний шлях особистості», керівник 
– професор Вірна Ж.П., «Ревіталізація психогенези депривованої особистості», 

керівник – професор Гошовський Я.О. (сумарно захищено 43 дисертації).  
• науково-дослідні лабораторії: («Психогенеза особистості», керівник - 

доцент Гошовська Д.Т.; «Лабораторія інтегральних досліджень особистості», 
керівник – професор Вірна Ж.П., «Психодіагностична лабораторія», керівник – 

доцент Дучимінська Т.І.) 
• аспірантура і докторантура; 
• Психологічний консультативний центр, керівник – доцент Грицюк І.М. 

• Навчально-науковий центр «Психологічне благополуччя», керівник – 
професор Коструба Н.С. 

• Науково-методичний центр «Ментальне здоров’я», керівник – доцент 
Магдисюк Л.І. 

• Центр сімейної психології «Щаслива сім’я», керівник – доцент 
Федоренко Р.П. 

• Сервіс психологічної підтримки НПП і Здобувачів освіти «Точка 
опори» 

 
За звітний період науково-педагогічними працівниками факультету 

опубліковано: 
• 49 монографій; 
• 116 статей у виданнях, що індексуються у Scopus та Web of Science; 

• 278 статей у фахових виданнях категорії «Б»; 
• понад 800 інших наукових публікацій; 

• 407 публікацій у співавторстві зі здобувачами освіти. 
 

Організовано та проведено щорічні конференції, семінари, круглі столи: 
- Міжнародна науково-практична конференція  «Актуальні проблеми 

клінічної психології та нейропсихології»; 
- Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Особистість і 

суспільство: методологія та практика сучасної психології»; 



- Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Соціальна адаптація 
особистості в сучасному суспільстві» із циклу «Психологічні складові сталого 

розвитку суспільства: пошук психологічного обґрунтування на виклики сучасності»; 
- Міжнародна науково-практична конференція «Психологічні основи 

здоров’я, освіти, науки та самореалізації особистості»; 
- науково-практичний семінар «Актуальні проблеми практичної психології у 

Волинському регіоні»; 
- Тиждень психічного здоров’я 

 
Видання наукових фахових журналів:  

- Психологічні перспективи» (категорія Б), головний редактор – 
професор Коструба Н.С., 

- «Психологічні студії» (категорія Б), головний редактор – доцент 
Магдисюк Л.І. 

- міжнародне наукове видання «Східноєвропейський журнал 
психолінгвістики», що індексується у міжнародних наукометричних базах Scopus 
та Web of Science, головний редактор – професор Засєкіна Л.В. 

 
Виконання держбюджетних науково-дослідних тем, що фінансуються за 

результатами конкурсного відбору Міністерства освіти і науки України:  
1.  «Моральна травма та моральне зцілення учасників бойових дій: 

нейропсихологічні кореляти та психотерапевтичні інтервенції» 
(державний реєстраційний номер 0122U000945, 2021–2023 рр., керівник – Л. В. 

Засєкіна). 
2.  «Вплив геноцидної травми Голодомору на психічне здоров’я українців: 

від трансгенераційних механізмів до громадсько-орієнтованих інтервенцій» (з 2024 
р. – дотепер, керівник – Л. В. Засєкіна). 

3.  «Збереження психічного здоров’я українців в умовах війни: когнітивно-
поведінковий, психолінгвістичний та ресурсний підходи» 
(державний реєстраційний номер 0124U000922, 2024–2026 рр., керівник – Н. С. 

Коструба). 
4.  «Медіа-індукована вторинна травма у цивільних осіб під час війни» 

(державний реєстраційний номер 0126U000905, фінансування розпочинається з 
2026 року) керівник- Журавльова О.В. 

 
Виконання госпдоговірних тем: 

1. Психологічна допомога населенню в умовах воєнних дій. Договір 
№188-7Ф від 01.10.2022 р. між Благодійною організацією «Львівський благодійний 

фонд «Щире серце» та Волинським національним університетом імені Лесі 



Українки (кафедрою практичної психології та психодіагностики). Загальна вартість 
робіт становить 8000 грн.. 

2. Попередження психоемоційного вигорання менеджерів підприємства. 
Договір №105-7 від 04.04.2023 р. між ТзОВ «Вестторгсервіс» та Волинським 

національним університетом імені Лесі Українки (кафедрою практичної психології 
та психодіагностики). Загальна вартість робіт становить 10000 грн.. 

3. Психологічні основи формування резильєнтності особистості 
працівника підприємства. Договір №217-7Ф від 02.06.2023 р. між ТзОВ 

«Континенталь-ЛТД» та Волинським національним університетом імені Лесі 
Українки (кафедрою практичної психології та психодіагностики). Загальна вартість 

робіт становить 8500 грн.. 
4. Психологічні основи формування мотивації досягнення у спорті. 

Договір №119-7Ф від 20.04.2024 р. між ГО «Федерація стрільби з лука Волинської 
області» та Волинським національним університетом імені Лесі Українки 

(кафедрою практичної психології та психодіагностики). Загальна вартість робіт 
становить 5000 грн.. 

5. Формування стресостійкості та профілактика професійного вигорання 

у працівників бізнесових структур. Договір №237-7Ф від 05.06.2024 р. між ТзОВ 
«ВЕСТ ПЕТРОЛ МАРКЕТ» та Волинським національним університетом імені Лесі 

Українки (кафедрою практичної психології та психодіагностики). Загальна вартість 
робіт становить 15000 грн.. 

6. Комунікативна компетентність та шляхи подолання конфліктних 
ситуацій у працівників бізнесових структур. Договір №238-7Ф від 05.06.2024 р. між 

ТзОВ «Грандтермінал» та Волинським національним університетом імені Лесі 
Українки (кафедрою практичної психології та психодіагностики). Загальна вартість 

робіт становить 15000 грн..  
7. Психологічний супровід сімей, що виховують діток з порушеннями 

розвитку та перебувають у важких життєвих обставинах. Договір №138-7 Ф від 
25.02.2025 р. між Громадська організація «Центр розвитку дитини «Сходинки в 
майбутнє» та Волинським національним університетом імені Лесі Українки 

(кафедрою практичної психології та психодіагностики). Загальна вартість робіт 
становить 15000 грн. 

8. Психологічне благополуччя жінок під час війни: ризики та ресурси» 
(договір № 215-7Ф від 03.04.2024 р.) Замовник: Управління соціальних служб для 

сім’ї, дітей та молоді Луцької міської ради. Обсяг фінансування – 25 000 грн. 
9. Резилієнтність студентської молоді у період війни (договір № 523-7Ф 

від 22.11.2024 р.) Замовник: Управління соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді 
Луцької міської ради. Обсяг фінансування – 25 000 грн. 

10. Дослідження особливостей впливу сугестивно-проєктивної арт-терапії 
під час створення картин і прослуховування спеціального аудіо на психологічний 



стан особистості (договір № 444-7Ф від 11.10.2024 р.) Замовник: ТОВ «Стратег 
Україна». Обсяг фінансування – 26 000 грн. 

11. Соціально-психологічна компетентність персоналу у сфері публічного 
управління (2020 рр.) Замовник: Волинський обласний центр перепідготовки та 

підвищення кваліфікації працівників органів державної влади, органів місцевого 
самоврядування, державних підприємств, установ і організацій. Обсяг 

фінансування - 5000. 
12. Подолання посттравматичних стресових станів учасниками бойових 

дій в процесі психофізіологічної реабілітації (№ 24/2025 від 17.02.2025). 
Громадська організація «Українська асоціація захисту здоров’я «МАРЛОГ-

КАДУЦЕЙ»». Обсяг фінансування – 35 000. 
13. Госпдоговірна наукова тема з ФОП Волков Костянтин 

Миколайович «Превенція психоемоційного вигорання працівників галузі 

технлогій» Договір №232-7Ф від 11 листопада 2022 року. Термін дії договору 

від 14 листопада 2022 до 30 грудня 2022 року. Обсяг фінансування – 8 000 

14. Госпдоговірна наукова тема з ФОП Волков Костянтин 

Миколайович «Психологія травми і ревіталізаційні техніки самовідновлення 

особистості» Договір №161-7Ф від 15 травня 2024 року. Термін дії договору 

від 15 травня 2024 до 30 червня 2024 року. Обсяг фінансування – 11 000 

15. Госпдоговірна наукова тема з Управлінням соціальних служб для 

сім'ї, дітей та молоді Луцької міської ради «Інноваційні психотренінгові 

технології для ревіталізаційної роботи з дитячою травмою» Договір №522-7Ф 

від 22 листопада 2024 року. Термін дії договору від 25 листопада 2024 до 20 

грудня 2024 року. Обсяг фінансування – 25 000 

16. Госпдоговірна наукова тема з Управлінням соціальних служб для 

сім'ї, дітей та молоді Луцької міської ради «Ревіталізаційна психологічна 

підтримка дітей із травмогенним досвідом» Договір № 216 -7Ф  від  4 квітня 

2025 року . Термін дії договору  з 15 квітня 2025 року до 30 жовтня 2025 року. 

Обсяг фінансування – 25 000 

17.  

+ 6 каф педагогічної пс-ї 
 
Загальний обсяг фінансування госпдоговірних робіт перевищив 300 тис. грн. 

Крім того, через систему сертифікатних програм, консультативних центрів і 
підвищення кваліфікації фахівців факультетом залучено понад 4,3 млн грн. Це 

свідчить про: 
• високий рівень практичної затребуваності; 

• довіру з боку громадських і бізнес-структур; 



• фінансову самодостатність окремих напрямів діяльності. 
 

Підготовка наукових кадрів: захищено 16 дисертацій (13 PhD та 3 
докторських). Здійснюється системна участь у роботі спеціалізованих вчених рад, 

у складі журі Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт, а також у 
складі журі Всеукраїнської студентської олімпіади. Викладачі факультету 

здійснюють наукове керівництво та експертний супровід дослідницьких робіт 
школярів у межах Малої академії наук України, сприяючи ранньому залученню 

учнів до науково-дослідної діяльності у галузі психології. 
 

3. ГРАНТОВА ТА МІЖНАРОДНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

 
Факультет реалізував 11 міжнародних та національних грантових проєктів. 

1) спільний українсько-австрійський науково-дослідний проєкт 
«Оптимізація протоколів нейрофідбек-тренінгу для терапії ПТСР» (Optimization 

of Neurofeedback Training Protocols for PTSD Therapy), 2025–2026 
2) Living on the Edge: Continuous Traumatic Stress in Adolescents During the 

Military Conflict (Leverhulme Research Support Grant, British Academy, Велика 
Британія), 2023  

3) Developing European Framework for Action on Mental Health and Well-
Being (Erasmus+), 2022–2025 

4) Exposure to Continuous Traumatic Stress and its Consequences among 

Young Adults in Ukraine (British Academy, Велика Британія), 2022–2024 
5) Проєкт «Плюс Плюс ++» - простір-партнер Veteran Hub, за 

міжнародного грантового фінансування, 2022 -2023 
6) Veteran Transition from Military to Civilian Life (U.S. Department of State), 

2022–2023  
7) Psychosocial Support for Students in Social Isolation During Pandemic 

COVID-19 (ЄС та British Council в Україні), 2021  
8) The Psychosocial Support for Healthcare Staff During Epidemics and 

Pandemics (ЄС та British Council в Україні), 2020  
9) Moral Injury and Resilience: A Comparative Study with Offspring of 

Holodomor and Holocaust Survivors (Holodomor Research and Education Consortium, 
Canadian Institute of Ukrainian Studies, University of Alberta, Канада), 2020  

10) Мандрівний табір європейської молоді (Французький інститут в 
Україні в межах європейської програми «Дім Європи»)  

11) грантовий проєкт перекладу книги М. Шерінга «Лікування ПТСР у 

дітей дошкільного віку» 



Міжнародні проєкти дозволили інтегрувати сучасні дослідницькі методики; 
посилити академічну мобільність; розширити доступ до міжнародних наукових 

мереж. 
 

Факультет активно співпрацює з іноземними закладами вищої освіти та 
науковими інституціями. Партнерські зв’язки охоплюють університети та наукові 

інституції Великої Британії, США, Канади, Польщі, Бразилії та інших країн 
(Папський католицький університет (Курітіба, Парана, Бразилія); закордонний 

український навчальний центр Українська Кирило-Мефодіївська школа (м. Брага, 
Португалія), Белфаст (Пн. Ірландія). 

 
 

Національні та міжнародні нагороди  
Лариса Засєкіна, 2024 р., лауреатка міжнародної нагороди Nevitt Sanford 

Award за визначний внесок у розвиток політичної психології; 
Журавльова Н.С., Коструба Н.С. - лауреати Стипендії Кабінету Міністрів 

України для молодих учених. 

Коструба Н.С., 2024 р. - державна іменна премія Героїв Небесної Сотні,  
Журавльова О.В., 2021 р. - стипендіатка Волинської обласної ради для 

молодих учених. 
 

4.  СОЦІАЛЬНА ТА ГРОМАДСЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ 
 

Факультет виконує важливу соціальну функцію. В умовах війни факультет 
став одним із центрів психологічної підтримки громади: 

• функціонують 2 сервіси психологічної підтримки; 
• здійснюється психологічний супровід військовослужбовців, сімей, 

бізнес-структур; 
• активна участь викладачів у медіапросторі регіону; 
• проведено понад 200 тренінгів, сотні консультацій для: 

- військовослужбовців; 
- членів їхніх сімей; 

- внутрішньо переміщених осіб; 
- студентської молоді; 

- працівників освітніх і бізнесових структур. 
 

Соціально орієнтовані проєкти:  
- «Школа адаптації» для батьків та дітей з інвалідністю, 2024 р., «Жити 

на рівних: формування толерантного середовища для дітей з інвалідністю», 2025 р., 



реалізовувалися громадською організацією «Об’єднання батьків дітей хворих на 
цукровий діабет “Інсулін”»; 

- «Психологічна підтримка дітей, батьків та/або освітян» у межах 
компоненту «Поруч» проєкту «Надання психосоціальної підтримки та 

забезпечення правосуддя як складової частини кращого догляду за вразливими 
дітьми», що реалізується ГО «ВГЦ “Волонтер”» за підтримки Представництва 

Дитячого фонду ООН (ЮНІСЕФ) в Україні (цивільно-правовий договір № 1036/ДД 
від 22.10.2024 р.); 

- Волинський Акме-університет 
- Психологічний штаб при Управлінні соціальних служб для сім’ї дітей 

та молоді Луцької міської ради 
 

Для внутрішніх та зовнішніх стейкхолдерів функціонували сертифіковані 
курси: 

• Центр сімейної психології «Щаслива сім’я»  
✓ «Сімейна психологія та психотерапія»,  

✓ «Практична допомога у сфері кризової психології»,  
✓ «Психологічне консультування клієнтів різних категорій»  

✓ «Практична психологія у сфері професійного та сімейного 
консультування» 

• Науково-методичний центр «Ментальне здоров’я»  
✓ «Психологічна допомога військовослужбовцям та членам їхніх сімей», 

✓ «Основи дитячої та підліткової психотерапії»,  
✓ «Психосоціальна підтримка життєстійкості та ментального здоров’я 

населення в умовах кризового соціуму» 

• Курси, які працюють за ліцензією МОН:  
✓ «Арт-терапія як метод психологічної допомоги»,   

✓ «Клієнт-центрована психотерапія у роботі з дітьми та дорослими» 

• Підвищення кваліфікації з клінічної психології для фахівців 
немедичних спеціальностей, які працюють в медичних закладах 

 

Участь НПП у фахових асоціаціях, академіях – АППУ, Товариство 
психологів, Академія наук вищої школи, Справа Кольпінга в Україні та ін. 

 
5. ОРГАНІЗАЦІЙНА ТА ВИХОВНА РОБОТА 

 
Виховна діяльність факультету була спрямована на формування: 

• професійної етики; 
• громадянської відповідальності; 
• патріотичної свідомості; 



• психологічної стійкості молоді. 
 

Активно здійснюється профорієнтаційна робота, взаємодія зі школами та 
громадами області. Протягом років проводилися заходи з профорієнтаційної 

роботи, які охоплювали зустрічі з учнівською молоддю шкіл та студентами 
коледжів. У межах виховної роботи куратори та викладачі кафедри застосовували 

різні форми: індивідуальні бесіди, групові заняття, лекції, тренінги, творчі проєкти. 
Особливий акцент було зроблено на розвиток у студентів стресостійкості, 

життєстійкості та навичок конструктивного вирішення конфліктів. 
Факультет активно долучався до проєктів з превентивного виховання ВНУ 

імені Лесі Українки. Було організовано та проведено лекції і тренінги з питань 
запобігання правопорушенням, насильству, суїцидальній поведінці, розвитку 

емоційного інтелекту. Студенти брали участь у публічних лекціях, спрямованих на 
підвищення рівня психологічної грамотності. 

Факультет сприяврозвитку патріотичного виховання молоді: викладачі 
проводили тематичні виховні заходи, брали участь у традиційних факультетських 
і загальноуніверситетських подіях – «Дні здоров’я», «Дні науки», «Тиждень 

факультету». На заняттях послідовно прищеплювалися цінності людяності, 
національної самосвідомості, поваги до різних етнічних і соціальних груп, 

формувалася толерантність та відповідальність. 
Куратори здійснювали відвідування гуртожитку №4а для вивчення умов 

проживання студентів і надання відповідних рекомендацій щодо покращення 
побуту. Зі студентами факультету проводились бесіди на морально-етичні теми. 

Проведено лекційні та практичні заняття, спрямовані на формування у 
студентів інформаційної гігієни, психологічної безпеки, навичок цифрової 

відповідальності.  
 

ВИСНОВКИ 

За підсумками 2020–2025 років факультет психології демонструє: 

• стабільне зростання наукової продуктивності; 

• високий рівень міжнародної інтеграції; 
• значний фінансовий внесок у розвиток університету; 

• активну соціальну позицію в умовах воєнного стану; 
• ефективну підготовку конкурентоспроможних фахівців-психологів. 

Факультет психології є одним із провідних структурних підрозділів 

університету за показниками наукової, освітньої та практичної діяльності. 



 


