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I. OIINC OCBITHBOI'O KOMIIOHEHTA

I'any3s 3HaHB,

HaiimenyBanus creniajJbHiCTh, XapaKTepHCTHKA 0CBITHBOTO
IOKAa3HHUKIB OCBITHSl Iporpama, KOMIIOHEHTA

OCBIiTHIll CTymiHb

22 Oxopona 300po8's HopmatuBuuii

Jdenna ¢popMma HaBUAHHSA -
Pik HaBuaHusn 2

227 Dizuyna mepanis, Cemecrp 3-ii

epeomepanis
L. . Jleknii 20 rox.
KiabkicTb rogun/kpeauTis ) ) - - -
120/4 227 Dizuuna mepanis, IpakTuyHi (cemiHapChbKi)
epeomepanis JladoparopHni 44 ron.
p InauBinyanbhi
akanas o
P Camocriiina po6ora 46 ro.
TH/I3:¢ KoncyasTauii 10 rox.
DopMa KOHTPOJIK: €K3aMEH
MoBa HaBYaHHS VKpaincoKa

Il. IHOOPMAILISA IMTPO HAYKOBO-TIEJAT'OT'TYHOI'O MPAIIIBHUKA
I Ycosa Oxcana Bacunisna
HaykoBuii cTyninb kanouoam 6iono2iuHux HayK
Buene 3BaHHSsI Ooyenm
IMocana ooyenm xagheopu ¢izuunoi mepanii ma epeomepanii
KonTakTHa indopmanis (0507623937, usova.oksana@vnu.edu.ua ).
JMui 3anmatre (Po3kman 3aHsATh pO3MIIIEHO HA caiiTi HaBuanbHOro Bimmity BHY:

http://194.44.187.20/cgi-bin/timetable.cgi?n=700).

I1l. OIIUC OCBITHBOI'O KOMIIOHEHTA

1. Anoraunisi. biomexanika — 11e po3ain 610(pi3uKH, 10 BUBYAE MEXaHIYHI BIACTHUBOCTI YKUBUX
TKaHWH, OPraHiB Ta OPTaHi3My B IUIOMY, a TaKOXX MEXaHIYH1 SBUIIA, K1 BIOYBAIOTHCS B OpraHi3Mi.
OcHoBHe 3aBJaHHs OiOMEXaHIKM — Mi3HAHHS, MaTEMaTHYHE MO/JICTIOBAHHS 1 MPAKTUYHE 3aCTOCYBaHHS
3arajbHUX 3aKOHIB PyXy Ta CHJIOBOi B3a€MOJii MarepiaibHUX 00’€KTiB. biomexaHika JIOAWHUA BUBYAE
HaWONTUMAJIBHIII CIIOCOOM Ta YMOBU BUKOHAHHS [Iii OTTaHyBaHHS iX. 3arajbHe 3aB/IaHHsI BUBUCHHS PYyXiB
TMIOJISATAE B OIli- HIOBaHHI €()eKTUBHOCTI MPUKIIAAHHS CHJI JUIs IOCSATHEHHS NIOCTaBJICHOT MeTH. BrBUeHHS
PYXIB CHIPSIMOBYETHCSI Ha T€, 100 IOTIOMOI'TH Kpallle BAKOHYBATH iX.

Kinesionors - me cucremMa MEIUYHOTO JIOTJISIAY 3a 3J0POB'SIM, sSKa BHKOPHUCTOBYE M'SI3H UL
TECTYBaHHS SIK TIarHOCTUYHUI THCTPYMEHT 1 PO3IJIsi/IA€ JIFOJMHY B LIUIOMY, BUKOPUCTOBYIOUH HAOIp M'SKHUX 1
Oe3neyHux npuifoMiB. BoHa 0Xoritoe MOBHMI CHEKTP 3/0pOB'S 1 JIIKYBaHHS Bl (PI3UYHOTO 3aCTOCYBAHHS
XIPOTIPAKTIKK, OCTEONaTii Ta CIOPTHUBHOI MEIMIMHHU 10 MEHII MOMITHUX oOnacTel ncuxoreparii Ta
nikyBaHHs. [IpupoiHi JTiKyBalbHI BIIIOBIl TiIa CTUMYIIOIOTBCS YBAaror J0 peieKciB 1 aKylyHKTYPHHX
TOYOK, a TAKO’K JI0 BUKOPUCTAHHS CIELU(IYHUX PYXIB TUIA 1 dKUBUIBHOI MIATPUMKU.

Kinezorepaniss (JlikyBaHHS pyXaMH)— Lie Tady3b MeJUYHOI pealuliTaiii, M0 BMBYAE MEXaHI3MHU
TepareBTHYHOI Jii Ha OpraHi3M pyxy 3 NpodiIaKTUYHOLO, JTIKYBAJIBHOIO 1 peadiTiTaliiiHOI0 METOIO.

Kine3orepariss HaJneXUTh OO0 €(PEKTUBHUX METOJIB MAaTOTEHETUYHOIO BIUIMBY MpPU PI3HUX
3aXBOPIOBAHHSAX, IO JOCSATAETHCS 3aCTOCYBAHHSAM CHEIIANbHUX (DI3UUHUX BIPAB, CIPIMOBAHUX Ha
HaNpYyKEHHS, pelaKcallilo 1 CKOPOYeHHsI M S31B TynyOa i KIHIIIBOK, PO3LIMPEHHS aMIUIITyIu PyXiB Y
Cyryio6ax Ta CONpPOBOJIKYETHCS pe(IEKTOPHUMM 3MIHAMU y BHYTPIIIHIX opraHax. [{luM Bu3HauaeThCs
BIIMIHHICTH Y)KHBaHUX 3ac00iB, METO/IIB 1 JO3yBaHHSI B MPAKTHUIII KiHE30Teparnii.

OnaHyBaHHS OCBITHBOIO KOMIIOHEHTa JAaCTh 3MOTY (haxiBILIO B MOJAJIBIIOMY MaKCHMaJIbHO


mailto:usova.oksana@vnu.edu.ua
http://194.44.187.20/cgi-bin/timetable.cgi?n=700

YPI3HOMAHITHUTH Ta ONITUMI3yBaTH 3HAHHS Ta HABUYKH, 00'€KTUBI3yBaTH iX €()EeKTUBHICTH BIAMOBIAHO
710 Cy4aCHUX TCHJICHIII PO3BUTKY rarysi.

2. lpepexsBizuTn: HopmanbHa anatoMist Jitoquau. OyHKI[IOHATbHA aHATOMIS.

MocrpexBizuTn: TectoBa ominka aucyHKIIM B mpaktuuli ¢izuyHoro Ttepamnenra, Piznyna
Tepalis Ta eproTepanis Mpyu MOPYIIEHH] JiSUIbHOCTI OIMTIOPHO-PYXOBOTO arapary.

3. MeTta i 3aB1aHHS OCBITHHOI0 KOMIIOHEHTAa. MeT010 BUKJIAJaHHSI OCBITHHOI'O KOMIIOHEHTA
«biomexaHika Ta kJIiHiYHa KiHe3i0/10rid (32 mpodeciiiHUM CIPSIMYBAHHAM)» € TIOIIMOJIEHHS 3HAHb
3 aHarowmii, (hizionorii, OioMexaHIKM TKaHUH Ta PyXiB, OTIAHYBAHHS MYJIbTHAUCIUILTIHAPHOTO MiAX0TY
710 37I0POB I, KM 0a3yeThes Ha PYHKIIOHATHPHOMY JOCTI/DKEHHI TAIIEHTa, [0 BKIIIOYA€E aHAI3 TO3H,
X0/, 00’ €My pyXiB, CTATUYHY 1 IMHAMIYHY MAJIBIIAIif0, 3 BHKOPUCTAHHSM CTaHIAPTU30BAHUX METOINK
JIarHOCTUKY B OIIIHIII CTaHY MAIliEHTA.

OCHOBHUMH 3aBAAaHHSIMH BHBUYCHHS OCBITHHOTO KoMmIOHeHTa «biomexaHika Ta KIiHIYHA
KiHe310J10T1s (32 IpoeciiiHUM CIIPSIMYBaHHIM)» €:

BHUBUYEHHS OY/IOBY Ta BJIACTUBOCTI TBEPAMX TUI, AedopMallisi Ta €IaCTUYHICTh OI0JIOTTYHMX TKaHUH,
MPYXHI BJACTUBOCT1 O10JIOTIYHUX TKAHMH, OylOBa Ta BIACTUBOCTI OIOJOTIYHUX DPIIUH, PYX B’A3KHUX
piavH y OI0JIOTTYHUX CUCTEMAX, IOHATTS MEXaHIYHUX Ta 3BYKOBUX KOJIMBAHb 1 XBUJIb;

YCBIIOMIJIEHHSI TIPaKTHYHOTO 3aCTOCYBaHHs 3arajbHHX 3aKOHIB pyXy Ta CHJIOBOI B3aeMomii
MatepiaJbHUX 00’€KTIB y poOOTi (hi3MUHOTO TepaIeBTa;

BHU3HAUEHHS BUIB KOPEKIIii Ta 00cATIB OaaHCYBaHHS;

MIPOBOJICHHSI KIHE310JI0TTYHOT OI[IHKY TAIlI€HTA;

BHU3HAYCHHS TIOPYIIEHHS IMIOCTABH Ta €JIEMEHTH OTIOPHO-PYXOBOI CHCTEMH, 1[0 MAIOTh MMOPYIICHHS;
OpIEHTAIlIS CTYACHTIB HA KPUTHYHE OCMHCIICHHS 3100yTHUX 3HAHB 1 TTMOOKE BUBYCHHSI TCOPETUIHUX 1
MPAKTUIHHUX MPOOIIEM PYXOBHX CHCTEM O37[0POBJICHHSI.

4. Pe3yJbTaTH HABYAHHSA (KOMIIETEHTHOCTI)

3riIHO 3 BHUMOTaMHU OCBITHRO-TIPO(ECIHHOI MpOrpaMu CTYACHTH TMOBHWHHI BOJIOMITH TaKUMU
KOMIIETEeHTHOCTSIMH .

3araabHi komnerenTHoCTi (3K)

3K 04. 3gaTHICTh MpaloBaTH B KOMaHII.

3K 09 3parHICTh 10 BUKOPUCTAHHS 1HPOPMAIIMHUX 1 KOMYHIKAIIIHHUX TEXHOJIOTIH.

3K 10 3parHicTh 10 MOIIYKY, 0OpoOJeHHs Ta aHaI3y iHGOpPMaIlii 3 Pi3HUX KEpe.

3K 11. 3gaTHICTh BUMTHCS 1 OBOJIOIIBATH CyYaCHUMHM 3HAHHSIMH.

3K 15 3parnicth 30epiraTé Ta NPUMHOXYBAaTH MOpajbHI, KYyJIbTYpHi, HayKOBi I[IHHOCTI 1
JOCSTHEHHSI CYCITUIBCTBA HAa OCHOBI PO3YMIHHS iCTOpii Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY NMPEAMETHOI
obmacTi, 1 MicIs y 3arajbHill CHCTeM1 3HaHb MPO MPUPOJY 1 CYCHUIBCTBO Ta Y PO3BUTKY CYCHUIbCTBA,
TEXHIKH 1 TEXHOJIOT1H, BUKOPUCTOBYBATH Pi3HI BUIU Ta POPMH PYXOBOi aKTMBHOCTI JUIsl aKTUBHOTO
BIJIIOYMHKY Ta BEJICHHS 3JI0POBOTO CIIOCO0Y KUTTA

®axoBi komnereHTHOCTI (PK)

@®K 2 3parnicTs aHanizyBaTu Oyn0OBY, HOpMAIbHUA Ta 1HIUBIAYATbHUH PO3BUTOK JIOACHKOTO
Opraiamy Ta Horo pyxoBi (pyHKIIii.

@K 3 3paTHiCTh TpakTyBaTU MATOJOIIYHI MPOLIECH Ta MOPYLICHHS 1 3aCTOCOBYBAaTH AJS iX
KOpeKLii mpuaaTHi 3acobu (i3uuHoi Tepamnii, eproreparii.

®OK 5 3parHicTe mpoBaauTH Oe3MedHy s TMAalli€eHTa/KIi€EHTa Ta MPaKTUKYIO4Ooro (axisIist
MPAaKTUYHY AISUIBHICT 3 (DI3UYHOT Teparlii, eprotepanii y TpaBMaToJIOTii Ta OpTOMNeIii, HEBPOJIOTii Ta
HelpoXipyprii, Kap/10JI0Tii Ta MyJIbMOHOJIOTI], @ TAKOXK IHIIUX 0071aCTAX MEAULIUHH.

@K 6 3nartHicTh BUKOHYBAaTH 0a30BI KOMIIOHEHTH OOCTeXeHHs y ¢i3nyHild Tepamii Ta/abo
eproTeparii: CIIOCTEpE)KEHHS, OINUTYBaHHS, BHMIPIOBAaHHS Ta TECTYBaHHs, JOKYMEHTYBAaTH ixX
pe3yibTaTu.

IIporpamni pesynabratn Hap4yanus (ITPH)

IIP 1 JleMOHCTpyBaTH rOTOBHICTH O 3MIIIHEHHS Ta 30€pe’KeHHsI 0COOUCTOT0 Ta rPOMaICEKOTO
3/I0pOB'Sl NUISIXOM BHUKOPHCTaHHS PYXOBOi AKTUBHOCTI JIIOJMHH Ta TMPOBEICHHS pO3’SICHIOBAIBHOT
poOOTH cepell MalieHTIB/KII€HTIB, WIEHIB iX POAMH, MEIUYHUX (axiBIiB, a TAKOX IOKpAIIEHHIO
JOBKULIS TPOMaJIH.



[P 3 BuKOpHCTOBYBaTH Cy4acHY KOMII'IOTEPHY TEXHIKY; 3HAXOIUTH IH(POPMAIIO 3 Pi3HUX
JDKEpeIT; aHaIi3yBaTH BITYM3HSHI Ta 3apyODKHI JpKepena iHdopMallii, HEOOXiqHOT UIS BHUKOHAHHS

npogeciiHuX 3aBIaHb Ta NPUHHATTSA TPOQECiiHIX PIlICHb.

IIP 4 3acrocoByBatn y mpodeciifHiii AisITBHOCTI

3HAHHSA
MeJaroTiYHUX Ta MCUXOCOIIATBHIX aceKTiB (DI3MUHOT Teparnii Ta eproTeparii.

0I10JIOTTYHUX,

MCAUYHUX,

I1P 15 BepOanbHo 1 HeBepOaJIbHO CHUIKYBATHUCS 3 0COOAMH Ta TPyHaMH CIIBPO3MOBHHMKIB,
PI3HUMH 32 BIKOM, pIBHEM OCBITH, COLIAIBHOIO 1 MPOQECITHOIO0 MPUHANICKHICTIO, ICHXOJIOTIYHUMH Ta
KOTHITUBHUMH SIKOCTSIMH TOIIO, Y MYJIbTUAMCUUIUTIHAPHINA KOMaH/I.

I1P 16 IIpoBoauTH IHCTPYKTaX Ta HAaBYaHHS KJIIE€HTIB, WICHIB iX POIMH, KOJET 1 HEBEIUKUX

Ipy1l.

I1P 18 OmuinroBatn cebe KPUTHYHO, 3aCBOIOBATH HOBY (haxoBy iH(OpMaIliio, MOTrIUOIIOBATH
3HaHHS 32 JIOTIOMOTOIO0 CaMOOCBITH, OLIHIOBATH W TPEACTABISATH BIACHUW JOCBIN, aHAI3yBaTH W

3aCTOCOBYBATH JIOCBII KOJIET

5. CTpyKTYpa OCBITHHOI0 KOCIIOHEHTA

Kinekicts rogun

y TOMY YHCIIi

e . k
Ha3zBu 3MicTOBHX g £ | g 5"% ; PK*/bann
MOAYJIIB 1 TEM o = = ::2 g 8
3micToBuii MmoayJsb 1. Ocnosu biomexaniku
Tema 1. Beryn no muctmruriay. [{uticHwiA minxin 10 opra”izmy. 8 2 2 4 [[PC, 1C/5
MeTo1 TOCIT1KEHHSI.
Tema 2. Jlepopmamis Ta enacTUUHICTH OIOJIOTIYHMX TKaHUH (8 2 2 4 1C/5
[TpyxH1 BIaCTHBOCTI 610JIOTTYHUX TKAHUH
Tema 3. bymoBa Ta BmactuBocti Oiosmoriyamx pimuH. [lomstrs (10 2 2 6 [[PC/5
Giopeostorii. Pyx B sI3KUX piAMH y OI0JIOTIYHUX CHCTEMaX
Tema 4. [ToHATTS MEXaHIYHUX Ta 3BYKOBUX KOJIUBAHb 1 XBUJIh 6 2 4 IPC, 1C/5
Tema S. biomexaHI49H1 TIPUHITUTIN PYXY 12 2 2 2 6 [IPC, 1C/5
ITKP 1. 3acBo€HHS MPAKTUYHUX HABUYOK. 2 2 T/5
Pa3om 3a 3micToBUM MoayJiem 1 46 |8 12 2 24 5
3microBHUIT MoayJb 2. Ilpuknaona i Kniniuna Kinezionozis
Tema 1. Kinesiosoris BepxHpoi KiHIiBKHU. [InedoBuit kommneke (18 |4 6 2 6 [[PC,PMI,[IC/15
Tema 2. Kinesiosoris xpeOTta 1 a3y 14 P2 6 2 4 [IPC,PMI',JIC/15
Tema 3. [locTaBa i HEHTpaJIbHE MMOJIOKEHHS XpeOTa 10 P2 4 4 [[PC,PMI',JIC/10
Tema 4. KiHe310/10T1s1 HH)KHBOT KIHI[IBKH. 14 2 6 2 4 [[PC,PMI',IC/15
Tema 5. M’sa30Buii Oananc Ta nucbananc. MiodaciiianpHi 16 2 6 2 4 [[PC,PMI',IC/15
3B’ S3KU
ITKP 2. 3acBo€HHS MPaKTUYHUX HABUYOK. 2 2 T/5
ITHA3 IHJ(3 /5
Pa3om 3a 3mMicTOBUM MoOyJieM 2 74 |12 32 8 22 5
'Ycboro roqun/0asiB 120 20 44 (10 |46 [5/120

*PMI'-pobora B Mmanux rpymnax, I[PC-innuBinyansHa pobGorta crynenra, JC-muckycis, IH/3-
IHIUBIyanbHe HayKoBo-nocaiaHe 3apnanHs, [IKP- mincymkoBa koHTpoiabHA poboTa

Ha BuBYeHHs OCBITHROTO KOMIOHEeHTa BinBoauThest 120 roaun / 4 kpenut ECTS

6. 3aBaaHHs A5 CAMOCTIliHOTO ONPAIIOBAHHSA

CamocriitHa po6oTa 3100yBaua nepeadavae MiAroToBKY 10 Ja00OpaTOPHUX 3aHATh, TEOPETHUHE
BHUBYEHHS IIMTaHb, 110 CTOCYIOTHCS TEM JIEKLIHHUX 3aHATh, K1 HE YBIMIIUIM 10 PaKTUYHOTO Kypcy, abo
K OyIM pO3rJISHYTI KOPOTKO (Tepesik MoJaHui HuXk4e). 3aBJaHHs JUIsl CaMOCTIMHOTO OMpaIlOBaHHS




BXOJSITh B CTPYKTYpPY JIaOOpaTOpPHUX 3aHATHh Ta OLIHIOIOTHCA B IPOIECI MOTOYHOTO KOHTPOJIO Ha
1a00paTOPHUX 3aHATTAX Ta HA MIACYMKOBUX KOHTPOJIBHHUX POOOTAX il YaC BUBUEHHS BIAMIOBIIHUX TEM.

No | Tema KinbkicTh
TOJIUH

1 YIbTpacTpyKTypHa OCHOBAa MEXaHIYHUX BJIACTUBOCTCH JKUBHX TKAaHUH. | 2
[TpomixHI diTaAMEHTH

2 YIbTpacTpyKTypHa OCHOBAa MEXAaHIYHUX BIJIACTUBOCTCH JKWUBUX TKAHWH. | 2
Cucrema mMikpodiilaMeHTIB (TOHKHX HUTOK)

3 YIbTpacTpyKTypHa OCHOBAa MEXAaHIYHUX BIJIACTUBOCTCH JKUBUX TKaHWH. | 2
Cuctema MIKpOTpyOOUOK

4 Oco06MBOCTI aKTUHO-MIO3UHOBOT CHCTEMH MIOLUTIB MOMEPEYHOCMYTracTux | 2
M's31B

S) MexaHi3M M'sI30BOT0 CKOPOUYEHHS 4

6 biomexaHiuH1 BIaCTHBOCTI CKEJIETHUX M'SI31B 2

7 PemogemoBalHsa KICTKOBOI TKAHMHU SIK OCHOBA i1 MIITHOCTI 2

8 biomexanika cyrino0iB ckenera 4

9 BioMmexaHika 30BHIIIHBOIO JUXAHHS 2

10 | EnemenTtu GiomMexaHIKH CepIist 2

11 | OcoGaMBOCTI CKOPOTIAMBOCTI MiOKap/ia 2

12 | OcHOBHI TOKAa3HUKH I'eMOINHAMIKH 4

13 | Bio¢izn4Hi 0COOINBOCTI A0PTH. 2

14 | biod13uyH1 0COOGIUBOCTI apTEPIOJI BETUKOTO KOJIa KPOBOOOITY 2

15 | 3akonomipHi cienudivHi acorriarii M's31B 4

16 | [lepBuHHICTH M'SI30BO1 CITAOKOCTI - YHIBEpCaabHa PeaKilis Ha OyIb-sIKUH 2
nucOaiaHe B Opraizmi

17 | ®deHOMEH panTOBOrO PO3BUTKY CKOPOMHUHYIIIOT M'S130BO1 CJIA0KOCT1 BCiX 2
paHile CHIBHUX M'S31B B IEBHUX YMOBaxX

18 | Meroau miarHOCTUKH B MPUKJIAIHINA KiHE310J10T1i 2

19 | OcHOBHI cUHJIpOMU AMCOATAHCY B CKIAA0BUX Tpiaau 370pOB's 2
Pa3zom 46

IV. IOJITUKA OIIIHIOBAHHSA

I[MoniTuka BHKJIaJaYa 100 3100yBaya OCBIiTH TOJsATaE B TOCHIIJOBHOMY Ta
[UIECTIPSIMOBAHOMY 3IIHCHEHHI HABUYAJILHOTO TIPOIIECY Ha 3acaiax MPO30POCTi, JOCTYIHOCTI,
HAyKOBOi OOTPYHTOBAHOCTI, METOJMYHOI JOIUIBHOCTI Ta BiANOBIIAIBLHOCTI YYaCHUKIB OCBITHHOTO
poIIeCy.

Bci y4acHMKHM OCBITHBOTO TIPOIIECY MOBUHHI JTOTPUMYBATUCh BUMOT YHHHOTO 3aKOHOJaBCTBA
VYkpainu, Cratyry 1 IlpaBun BHyTpimHbROTO po3nopsaaky BHY imeni Jleci VYkpaiHkw,
3arajibHONMPUUHATAX MOPAIBHUX TPUHIMIIB, TPAaBUJ TOBEIIHKM Ta KOPIOPATUBHOI KYJIBTYPH;
HNIATPUMYBATH aTMOchepy 100pO3UUINBOCTI, MOPAJHOCTI TA TOJIEPAHTHOCTI.

BuBuUeHHsSI OCBITHBOTO KOMIIOHEHTa TNependayae MOCTiHHY poOOoTy 3100yBauiB OCBITH Ha
KOKHOMY 3aHATT1. CepeloBHILE MiJ] Yac NPOBEACHH JEKIIHHUX Ta Ja00paTOPHUX POOIT € TBOPUUM,
JAPYXHIM, BIIKPUTUM JAJIs1 KOHCTPYKTHUBHOI KPUTHUKU Ta JUCKycii. 37100yBayi OCBITM HE NMOBHHHI
CII3HIOBATHUCS HA 3aHATTA. Y C1 CTYyJEHTH Ha JJabopaTOpPHUX poOOTaX BIAMOBIIHO A0 MPaBUII TEXHIKH
Oe3neku MOBUHHI OyTH OAATHEHMMH B Ouni xanatu. [lepen moyaTkoM 3aHATTS CTYJICHTH MOBUHHI
BUMKHYTH 3BYK 3ac00iB 3B’513Ky (MOOUIbHUI TeePOH, CMApPT-TOUHHHUK TOIIO).

3n00yBayi OCBITH 3A1MCHIOIOTH TOIMEPETHIO IMIArOTOBKY A0 JIEKUIHHUX Ta JabopaTOpHHUX
3aHATH 3TIHO 3 MEPENIiIKOM PEKOMEHA0BaHMX JuKepen. /1o moyaTtky Kypcy HeoOXiTHO BCTAHOBUTH Ha
MOOLUTBHI TpUCcTpoi a60 HOYTOYKHU 3acTocyHku Microsoft Office 365 (Teams, Forms, One Note) mst
po0OTH 3 IOCTYMHUMHU MaTtepiaiaMmu Kypcy. Bxin ans akruanii o0liKOBOTo 3ammcy BiOyBaeTbCs
yepe3 KOPIopaTUBHY MOIITY 3 JOMEeHOM — (@vnu.edu.ua. KopnopaTtuBHa NomiTa 3 mapojieM BUJIA€ThCS



METOUCTOM JICKaHATy MEAUYHOTO (aKyIbTETY.

OniHroBaHHs 3700yBadiB OCBITH 3MIHCHIOETHCS BIAMOBIAHO 10 [loIOKEHHS TPO MOTOYHE Ta
MiJICYMKOBE OLIIHIOBAHHSI 3HaHb 3700yBadiB OCBITH BOJIMHCHKOTO HAIIOHAJFHOTO YHIBEPCHUTETY IMEHI
Jleci Ykpainku https://vnu.edu.ua/sites/default/files/2022-07/Polozh_pro_otzin_pen%2BME]/I.pdf

B ocBiTHROMY TpoI1IECi 3aCTOCOBY€ETHCS JB1 MIKaIU OIliHIOBaHHs: OararobanbHa (200-0anbHa)
mKana ta 4- 6anpHa 1mKana. Pe3yabTaTé KOHBEPTYIOTHCS 13 OJHI€T IIKAIM B 1HIIY 3TiAHO 13 HUXKYE
HaBegeHUMH TpaBuiaaMu. OCBIiTHIM KommnoHeHT «OCHOBHM eproTepamii» BHBYAIOTH 3100yBadi
IPOTATOM 3 CeMECTpy Ta CKJIAIAI0Th ICIUT (MaKCHMalbHa KUIBKICTh OaliB 3a MOTOYHY HaBYAIbHY
nismeHICTh — 120 6aniB, Ha icnuti — 80 Ganis. IlincymkoBuit 6an GopmyeThes K cyma X OajiB
120+80= 200 GauriB).

O1iHIOBaHHS IMOTOYHOI YCITITHOCTI 3MIMCHIOETHCS HA KOXXHOMY JIA0OPATOPHOMY 3aHSATTI 32 4-
0ampHOIO KO (5 — «BIIMIHHO», 4 — «100pe», 3 — «3aIOBUTLHOY, 2 — «HE3aJ0BUILHO»). Ha
KOKHOMY JJAOOPaTOPHOMY 3aHATTS CTYJIEHT OTPUMYE OI[IHKY 32 I[I€0 [IKAJIOTO.

PiBeHp  BOJIONIHHA  TEOPETUYHUMH  3HAHHAMH Ta  OBOJIOJIHHSA  NPAaKTUYHUMHU
KOMIETEHTHOCTSIMH, SIKi PO3TJINAIOTHCS Ha JICKIIMHUX Ta J1a0OpaTOPHHUX 3aHATTAX, a TaKOXK
BHUBYAIOTbCA 3/100yBauaMU CaMOCTIHHO, BHM3HAuYaeThcs 3a 4-0aJbHOIO IIKAJIOH BIIMNOBIAHO J0
MIZICYMKOBHX KPUTEPIiB, SIK1 3a3HAUEH1 HIDKYE.

CyKkynHICTh 3HaHb, yMiHb, HABUYOK, KOMIETEHTHOCTEH, K1 HaOyTI 3100yBaueM y mporeci
HaBYaHHSI 3 KOKHOT TEMH OPIEHTOBHO OIIHIOETHCS 3a TAKUMH KPUTEPIIMHU:

— 5 ("BimMiHHO") — 37m00yBau 0O€3M0TaHHO 3aCBOIB TEOPETUUYHHI Marepial TeMH 3aHsTT,
JEMOHCTpPYE TJIMOOKI 1 BCeO1UH1 3HaHHS BIIMOBITHOT TEMH, OCHOBHI TOJIOKEHHSI HAYKOBHX JIXKEPEIT,
JIOTTYHO MUCIIUTE 1 GOPMYE BIINOBI/Ib, BUILBHO BUKOPUCTOBYE Ha0yTi TEOPETUYH1 3HAHHS MPH aHANI31
MPaKTUYHOTO Marepiaiy, BHUCIOBJIIOE CBOE CTaBJIEHHS O THX YM IHIIUX HpoOJieM, EMOHCTPYE
BHCOKHI PIBEHb 3aCBOECHHS MPAKTUYHUX HABUYOK;

— 4 ("no6pe") — 3100yBau 10Ope 3acBOIB TCOPETUIHHI MaTepiai 3aHATTS, BOJIOJI€ OCHOBHUMHU
acrmeKTamMu 3 JDKepelsl, apryMEeHTOBAaHO BHUKJIAJa€ WOro; BOJOJIE NPAaKTUYHUMHU HaBUYKaMH,
BHCJIOBJIIOE CBOi MIPKYBaHHsS 3 MPHUBOJAY THX UM IHIIMX MHpoOJieM, ajieé MPUMYCKAEThCS MEBHUX
HETOYHOCTEH 1 MOXUOOK Y JIOTIII BUKJIAy TCOPETUYHOTO 3MICTY a00 MpU BUKOHAHHI MPAKTUIHUX
HaBUYOK;

— 3 ("3amoBUIRHO") — 3100yBad B OCHOBHOMY OIIaHyBaB TCOPETUYHUMH 3HAHHSMHU HaBYAIBHO1
TEMU, OPIEHTYETHCS B PEKOMEHI0BAaHUX JKEpeNiax, aje HeMepeKOHINBO BIIMOBIIAE, IITYTAE MOHSTTS,
JIOJIATKOBI MTUTAHHS BUKIUKAIOTh Y 3/100yBadya HEBIIEBHEHICTh 200 BIICYTHICTh CTAOUIPHUX 3HAHD;
BIJIMOBIal0YM HA 3alUTaHHS MPAKTUYHOTO XapakKTepy, BUSBISE HETOYHOCTI Yy 3HAHHSX, HE BMIE
OI[IHIOBATH (PAKTH Ta ABUILA, IPUITYCKAETHCSA MOMUIIOK MPU BUKOHAHHI MPAKTUYHUX HABUYOK;

— 2 ("He3an0BUIBHO") — 37100yBay HE OMMAHYBAaB HABYAJILHUIM MaTepial TEMH, HE 3HAE HAYKOBHX
(akTiB, BUBHAYEHb, Mai)ke HE OPIEHTYETHCS B JDKepesax, BiICYTHE HAYKOBE MUCIICHHS, MPaKTUYHI
HaBUYKHU HE CHOPMOBaHI.

3n00yBay Mae OTpUMATH OIIHKY Ha KOKHOMY JIaOOpPaTOpPHOMY 3aHSATTL. Y pasl MPOIYyCKY
1abopaToOpHOTo 3aHATTS 3/100yBad OCBITH 3000B’s13aHUI HOTO BIANpPAIIOBATH Y MIOBHOMY 0OCs31 Ha
KOHCYJIbTAIlIAX 32 TpadikoM BIANpPAIIOBaHHS J1a0OpAaTOPHUX 3aHATH, ajieé HE Mi3HIIIe OCTaHHBOTO
THKHS Y BIINOBIAHOMY cemecTpi. SIKIo 3700yBay MpoIycTuB Oulble, HDK 3 MPaKTHU4HI 3aHATTS, BIH
Mae OTPUMATH JO3BLI Ha iX BiIMpalfoBaHHS Y JIEKaHaTI.

BinsinyBaHHs 3aHATH 3100yBauaMu € 000B’I3KOBUM Ta Ja€ MOKJIMBICTh OTPUMATH 3arajibHi Ta
(axoBi KOMIETEHTHOCTI. 3a 00’€KTUBHUX NMPHUYMH (HAMPHUKIAA, XBOpoOa, KapaHTHH, MDKHAPOIHE
CTa)KyBaHHS 1 T.11.) HABYAHHS MO’K€ B1I0YBaTHCh IHAUBITyanbHO (B OH-JTaliH (OpPMI 32 MOTOHKEHHIM
13 7ekaHoM ¢akynbTeTy) abo Moxke OyTH BiIlpalbOBaHE Ha KOHCYJIbTALIAX BIAMOBIIHO [0
BCTaHOBJICHOTO MOPAJIKY.

IH/I3 ouiHw€THCSI MAKCUMYM Ha 5 (aJtiB

bayu Kpurepii oninroBanns IH/[3

5 | OOrpyHTYBaHO aKTyaJbHICTb, C(OPMYJIIOBAHO METy, 3aBIAaHHSA Ta BHU3HAYEHO
MeTo M gociikeHHs. CKIIaeHo TuiaH gociipkeHHs [IpoBeieHo KpuTHUHUM aHami3
CyTi Ta 3micTy nepiopkepen. Buknaneno ¢akt, i1ei, pe3ynbTaTH T0CIiKEHHS B



https://vnu.edu.ua/sites/default/files/2022-07/Polozh_pro_otzin_ред%2BМЕД.pdf

JOTiyHii mocnigoBHOCTI. JloTpumaHni mpaBuiia pedepyBaHHs HAYKOBUX MyOuTiKaiiit
[TpocmigKoBYIOTECSI JTOKa30BICTh BHUCHOBKIB, OOTPYHTOBAHICTb BJIACHOI IO3MIII,
MIPOIO3HIIIT MO0 PO3B’sI3aHHS MPOOIEMH, BU3HAYCHHS IEPCIIEKTUB OCIIKESHHSI.
4 | OOrpyHTYBaHO aKTYyalbHICTh, CHOPMYIIOBAHO METYy, 3aBJaHHS Ta BU3HAYCHO
MeToau fociipkeHHs. CkiageHo miuaH gociuimpkeHHs [IpoBerneHo MmoBepXHEBUI
aHaJli3 CcyTi Ta 3MICTy mepiiomkepen. Buknameno dakrtu, imei, pe3ynbratu
JOCTIDKEHHST B JIOTIUHINA mociinoBHOcTi. He moTpumani mpasmia pedepyBaHHS
HayKoBUX myOurikaiiii [IpocmimkoByOTECS TOKa30BICTh BUCHOBKIB.

3 | OOrpyHTYBaHO aKTYaJIbHICTh, CHOPMYIIOBAHO METy, 3aBJIaHHS Ta BU3HAYCHO
MeToau fociipkeHHs. CKIaAeHO IaH JochipkeHHs [IpoBeneHo MmoBepXHEBHIA
aHaJIi3 CyTi Ta 3MICTy mepiiokepen. Buknameno ¢akrtu, imei, pe3ynbratu
JOCITIDKEHHST B JIOTIUHINA mociinoBHocTi. He moTpumani mpaBmia pedepyBaHHs
HaykoBUX myOumikamiii He mnpocmiakoBylOTbCSI JOKa30BICTb BHCHOBKIB, Ta
0OTPYHTOBAHICTh BIACHOT MO3HIIII.

2 | OOGrpyHTYBaHO aKTYyaJbHICTh, C(HOpPMYIIOBAaHO METYy, 3aBJIaHHS Ta BHU3HAYECHO
MeToau fociipkeHHs. CKIafeHo IiaH AocuipkeHHs [IpoBeneHo MoBepXHEBHA
aHai3 CyT1 Ta 3MICTY MEPIIOKEPE.

MaxkcumanbHa KUIBKICTh OaiiB, sKy Moke HaOpatu 3100yBau 3a IMOTOYHY HaBYAIbHY
TISUTHHICTB 3@ CEMECTP TS IOTYCKY 110 eK3aMeHy CTaHOBUTH 120 6aiiB. MiHIManbpHa KUTBKICTh OaiB,
Ky TOBMHEH HaOpaTu 3100yBad OCBITH 3a MOTOYHY HaBYAJIbHY TISUIBHICTH 32 CEMECTP JJISl IOMYCKY
JI0 €K3aMEHY CTaHOBUTH 72 Oanu. Po3paxyHOK KUTBKOCTI OaTiB MPOBOIUTHCS HA MIJICTAB1 OTPUMAHUX
3100yBadyeM OCBITH OIIIHOK 3a 4-0ajgbHOIO IMKAJIOIO T/l Yac BHBUEHHSI OCBITHHOTO KOMIIOHEHTA
BIIPOJIOBXK CEMECTpY, LUIIXOM OOYMCIEHHS CepeJHbOro apu(METHYHOIro, OKPYTJIEHOro A0 ABOX
3HaKiB micisi koM. OTpuMaHa BeIMYMHA KOHBEPTYEThCA y Oamu 3a 200-0aJbHOIO TIKAJIOK0
BIJIIIOBIIHO 0 TA0IHUIN 2.

Tabnuus 2
ITepepaxyHok cepeaHbOT OIIHKHU 32 MOTOYHY AiANBHICTH ¥ 6aratodajabHy
LIKALY U1 AHCUHILIIH, 10 3aBePIIYThCH €K3AMEHOM
(nudepenuiiioBaHUM 3aTiKOM)

4- 200- 4- 200- 4- 200- 4- 200-
banbHa | HanbHa b6anpHa | OanbHA OGanpHa | OanepHa OanbHa | OanbHA
mKana | mkana mKana | Imkana miKana | mikana mKana | IKana

5 120 4.45 107 3.91 94 3.37 81
4.95 119 441 106 3.87 93 333 80
491 118 4.37 105 3.83 92 3.29 79
4.87 117 4.33 104 3.79 91 3.25 78
4.83 116 4.29 103 3.74 90 32 77
4.79 115 4.25 102 3.7 89 3.16 76
4.75 114 4.2 101 3.66 88 3.12 75
4.7 113 4.16 100 3.62 87 3.08 74
4.66 112 4.12 99 3.58 86 3.04 73
4.62 111 4.08 98 3.54 85 3 72
4.58 110 4.04 97 3.49 34 MeHiie Henoc-
4.54 109 3.99 96 3.45 83 3 TaTHEO
4.5 108 3.95 95 341 82

VY pa3i HagBHOCTI JMIUIOMa MOJIOALIOTO creriajnicra (MoJjojmoro OakanaBpa, (axoBOro
MOJIOIIOTO OakanaBpa) MOXIIMBE 3apaxyBaHHs (lepe3apaxyBaHHs) IEBHOI KUIBKOCTI TOJUH
BianoBigHo 10 _Iloj0KeHHS IpO BU3HAHHS pPE3YNbTaTiB HABYAHHS, OTPUMAHMX Y (opMalbHIi,
HedopMaabHIK Ta/ab0 iHGOPMAIbHIN OCBITI Y BOIMHCEKOMY HAIIOHAIBHOMY YHIBEPCHUTETI IMEHI
Jleci Ykpainku.

VY pasi HaBHOCTI JOKYMEHTa, III0 3aCBiJUy€ HaBYAHHS Ha CepTU(IKOBAHUX Kypcax, OHJIAMH-
Kypcax, sKi JOTUYHI JI0 TeM OCBITHHOTO KOMIIOHEHTA, MOYKJIMBE 3apaxXyBaHH:I IEBHOI KUTLKOCTI OaltiB
(3a momepeAHIM MOTO/DKEHHSIM 3 BHUKJIaAadeM), BianoBimHO 10_ [lofoykeHHS Tpo BU3HAHHA
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pe3yJbTaTiB HaBYAHHS, OTpUMAHUX Yy dhopManbHii, HedopmanbHii Ta/abo iHhOpMaNTBHINA OCBITI Y
BonuHchKkoMy HalioHaThbHOMY YHiBepcHTeTi iMeHi Jleci YkpaiHku.
B negopmanvHiii oceimi:
-3aKiHUeHHS Npo(deciifHuX KypciB, ceMiHapiB abo TPEHIHTIB, MaiicTep-KiaciB, TEMaTHKA SIKUX
BIJINIOBIIa€ 3MICTy HaBYAIHHOI JUCIMILIIHYU J03BOJISIE T0oOpaTh 3100yBady - 5 OaiiB 3a KOKHI 2 y4acrTi;
-MArOTOBKAa KOHKYPCHOT HAyKOBOi poboTH — 5 Oais;
B ingopmanvuiii ocsimi:
- HasIBHICTP IyOITiKaiii y HayKOBHX MEPIOJUUHUX BUAAHHAX - 5 OalIiB;
- ydacThb y KoH(epeHIisx 3 myomikaiiero 3 Te3 — 5 OaiiB.
VY pa3i mepexony Ha IUCTaHIiiiHE HaBYAaHHS BUKJIAJAHHA KypCy BiTOYBaeTbcs B KOMaHII
ocBiTHROTO cepenoBuma Microsoft Office 365 BimmoBimHo 1m0 [lOJOXKEHHS MPO JTUCTAHINIHHE
HaBYaHHS Ta JOJATKOBUX PO3MOPSKEHb PEKTOPATY.

MoaiTuka Mmoo akageMiuHoi 100pPOYeCHOCTI.

HayxoBo-nenaroriyauii mpamiBHUK 1 37100yBad OCBITH MalOTh JOTPUMYBATUCh CT. 42 3akoHY
Ykpainu «IIpo ocBity». Yci 3100yBadi OCBITH MOBUHHI 03HAMOMUTHUCH 13 OCHOBHUMH TIOJIOKCHHSIMHU
Konekcy akanemiyHoi 100podecHOCTI BOJIMHCHKOTO HalllOHAJIBLHOTO YHiBepcuTeTy iMmeHi Jleci
Ykpainku Ta [HIIATHBOIO aKaJeMivHOT T00pOYeCHOCTI Ta AKOCTI ocBitn — Academic 1Q.

VY pasi HemOTpUMaHHAM 3700yBad OCBITH 3dcad aKademiyHoi 00OpOYUHHOCMI - CYKYITHOCTI
STUYHUX TPHUHIMITIB Ta BU3HAYCHUX 3aKOHOM IMPaBUJ, SKHMH KEPYIOThCS YYaCHHKH OCBITHHOTO
MpoLecy MiJl Yac HaBYaHHS, BUKJIAJaHHS 1 MPOBA/HKEHHS HAYKOBOiI (TBOPYOi) AISIIBHOCTI 3 METOIO
3a0e3reyeHHs JOBIpU /10 pe3yJbTaTiB HaBUYaHHA Ta/a00 HAyKOBUX (TBOPYMX) JOCATHEHB, OLIIHIOBAHHS
pobotu He Oyne BimOyBaTuch. CnucyBaHHS MiJ 4ac KOHTPOJBHUX pOOIT 3a00poHEHi (B T.4. 13
BUKOPHUCTAHHSIM MOOUTbHUX JieBaiiciB). MoOUIbHI MPUCTPOT JO3BOJISETHCS BUKOPUCTOBYBATH JIUIIIE IT1]]
4yac OH-JIallH TECTYBaHHS Ta MIArOTOBKU MPAKTUYHUX 3aBJaHb IiJ] 4ac 3aHSTTA.

Jlompumannn akademiunoi 0oopouecnocmi 3000yeauamu océimu tnependavac: * caMOCTIiHE
BUKOHAHHS HAaBYAJIbHHUX 3aB/laHb, 3aBJaHb IOTOYHOTO Ta MiJCYMKOBOTO KOHTPOJIO PE3Yy/lbTATiB
HaB4YaHHs (U1t 0C10 3 0COOTMBUMHM OCBITHIMH TIOTpeOaMH I BUMOTA 3aCTOCOBYETHCS 3 YpaxXyBaHHSIM
iXHIX IHIWBiTyaJdbHUX TOTPeO 1 MOXKJIMBOCTEW); * TOCHJIAHHA Ha Jpkepena iHdopmarii y pasi
BUKOPHUCTAHHS ifiel, po3poOOK, TBEP/KEHb, BIAOMOCTEH; ® JTOTPUMaHHS HOPM 3aKOHOJABCTBA TIPO
aBTOPChKE IMpaBO 1 CYMDKHI IpaBa; * HaJaHHSA JOCTOBIpHOI iHOpMaIli Mpo pe3yJbTaTh BIACHOI
HaBYaJbHOI (HAYKOBOi, TBOpYOi) MJISUTBHOCTI, BUKOPHCTaHI METOJMKH JOCTIKEHb 1 JDKepena
iHpOopMaIii.

MoniTuka moao aenjaiHiB Ta mepeckjagaHHs. SIKIO 3 00’€KTUBHUX MPUYUH 3aHATTS
mnpomyineHe, 3700yBad  BiINpanboBye TeMmy JaboparopHOro 3aHsaTTd. JleHb Ta TOauHH
BIJIIPAaLIOBaHHS BU3HAYAIOTHCS TpadikoM KOHCYIbTALIN, SKUH OMPUITIOAHIOETHCS.

Y BuUmagKy HEBUKOHAHHS Ta HE BIAMpalOBaHHA JabOpaTopHUX pOOIT CTYAEHT He
JIOTYCKAEThCS JI0 MiACYMKOBOIO KOHTPOJIIO Ta HOTro MiICYyMKOBUN 0Oan 3a MOTOYHHUI ceMecTp He
BHU3HAYAETHCS.

TepMiHu MpoBeACHHS ICIIUTY, a TAaKOXX TEPMIHM JIKBifamii akagemMiuHoi 3a00proBaHOCTI
BHU3HAYAIOTHCA PO3KIAJIOM €K3aMeHAIlliHOoi cecii. Y pa3i He CKIaJaHHs ICIUTY, CTYICHT MOXe
repe3iaTu Horo ABiYi.

VY BimomocTi, IHIUBITyaqTbHOMY HaBUaJIbHOMY IUIaHi (3a]iKOBIM KHIKI) 3400yBaya OCBITH
3aMUCYEThCA MIZICYMKOBA KUIBKICTh OaJliB 32 €K3aMeEH.

V. IIJICYMKOBUH KOHTPO.Ib

@®opMOI0 MIICYMKOBOTO KOHTPOJIIO € EK3aMEH.

Ha ex3ameH BHHOCSTBbCS yCi NMpOTrpamMHi NMUTaHHA OCBITHBOTO KOMIIOHEHTa, sKi 3/100yBaui
BUBYAJIM TNPOTATOM cemecTpy. Ek3ameHariiiHa oIliHKa BH3HAYaeTbcs B Oajax 3a pe3yiabTaTaMu
BUKOHAHHA €K3aMeHallIiHUX 3aBJaHb 3a mKanoro Bix 0 go 80 Gaiis.

OcrarouHa ek3aMeHallii{Ha OI[iHKa CKJIaa€ThbCs 3 IBOX YAaCTHH: 1) eK3aMEHAIIiIHOTO TeCTyBaHHS

Ta 2) MpakTUYHOI 1 TeopeTuyHOi yacTHHHU. Ex3aMeHalliiine TecTyBaHHA OLiHIOeThCS Bin 0 1o 20 Garis,
MPOBOJUTHCS [BiUl 3a mpoueayporo ininensiiiHoro icnuty KPOK, sxuit mpoBomuthes y LleHTpi
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https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/kodeks_akademichnoi_dobrochesnosti/
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http://cit.vnu.edu.ua/?page_id=187

iHQOpMAaNIHHIX TEXHOJOTIA Ta KOMII'IOTEPHOTO TECTYBaHHS YHIBEPCHTETY. 3 JIBOX TECTyBaHb Oyjie
BpaxoBaHMUU Kpaumii pe3ynsTat. [Ipyu oTpruMaHHi O3UTUBHOI OIIHKK Ha MEPIIOMY TecTyBaHHI (Oibie
60,5% npaBUIILHUX BiAMOBieH) 3100yBad Mae MpaBo HE MPOXOIUTH JPYre TECTyBaHHA. Pe3ynbraTH Big
60,5% no 100% mpaBUIBbHUX BiANOBiAEH KOHBEPTYIOThCS Y O6amu Bif 12 1o 20 HACTymHUM YMHOM:

60,5-62% 12 6anis 71-75% 15 banis 86-90% 18 Ganis
63-65% 13 Ganis 76-80% 16 Danis 01-95% 19 Ganis
66-70% 14 6anis 81-85% 17 banis 95-100% 20 Ganis

OTtpumani 6any 101aI0THCS 10 €K3aMEHAIIMHOT OLIHKY (SKa BKIIIOYA€ TEOPETUYHY 1 MPAKTHYHY
JacTUHY Ta oOIiHIoeThes Big 0 mo 60 OamiB) Ta QOpPMYyIOTH OCTATOYHY €K3aMEHAIlIiHY OIIHKY Ha
€K3aMeHI.
Ha ex3aMeH BUHOCSTBCS yc1 OCHOBHI TUTaHHS, 3aB/AaHHs, 1110 TOTPeOyIOTh TBOPUOI BIMOBIAI Ta
YMIHHSI CHHTE€3YBaTH OTPUMaH1 3HaHHS 13aCTOCOBYBATH iX IiJ] Yac pOo3B’sI3aHHS 3aB/aHb.
[TincymkoBa OIliHKa 3 OCBITHROTO KOMIIOHEHTAa BH3HAYAETHCS SIK CyMa MOTOYHOI OIIHKH
(makcumyM — 120 GaniB) Ta ex3aMeHaliitHOT o1iHKY (MakcuMyM — 80 6aniB) 1 craHoBUTH 200 Ganis.

VY Bunazaky, sSKuio 3100yBad HaOpaB MiJICYMKOBHUM Oan MeHmui, HDK 122 6anu, BiH cKkianae
€K3aMeH ITiJT Yac JIIKBiAaIii akaJeMIqHO1 3a00proBaHOCTI. Y IIbOMY BUTIAKY Oanu, HaOpaHi Ml 4yac
MMOTOYHOTO OIIHIOBaHHS, 30€piraroThCs, a 3100yBay MpU MEPecKIIaaHHl eK3aMeHY MOXe HaOpaTu
MakcuMmyM 80 Gaunis. [TincymkoBuit 6an npu oMy GopMyeTbes MIITXOM JT0JaBaHHs IOTOYHUX OasiB
Ta eK3aMeHaliiHoro 6any 1 cTaHOBUTH MakcuMyM 200 Gaiis.

[loBTOpHE CcKIIaaHHS €K3aMeHY JONYyCKAaeThbCs HEe Oulbllie SIK JBa pa3d: OAMH pa3 —
BHKJIaJ]aueBl, APYruil — KOMIcii, IKy CTBOPIO€E JeKaH (aKyabTETy.

[TepeBenenns ouinku B mkany ECTS Ta HamioHanbHY MIKany 31HCHIOETHCS 32 CXEMOIO:

MIxana oniHIOBaHHSA

Ouinka o ) Oninka 3a mxanow ECTS
JIiHrBicTH4YHA OliHKA

B 0ajlax OLiHKA MOSICHEHHA

170-200 BiagMiaaO A BIIMIHHE BUKOHAHHSA

150-169 Hyxe mobpe B BHIIIEC CEPEAHBOTO PIBHS

140-149 Hobpe C 3arajom xopoia podoTa

130-139 3a10BUILHO D HEIOTraHo

122-129 JlocTaTHBO E BI/.IK.OHaHHH BmHOBma.e
MiHIMAJIBHUM KPUTEPISIM

1-121 HezanoBinbHO Fx HeoOxinHe nepecknagaHHs
IIATAHHA 10 EK3AMEHY

Bbynosa Ta BracTUBOCTI TBEPAUX TLII.

Hedopmartist Ta e1acTUYHICTD O10I0TTYHUX TKaHHH.

[IpyxHi B1acTUBOCTI 0610JIOTTYHUX TKAHUH.

Bynosa ta BnactuBocti Oionoriunux piauH. [loHaTTs 6iopeosorii.
Pyx B’s3Kux pituH y OI0JOTTYHUX CUCTEMAX.

[ToHATTS MeXaHIYHHUX Ta 3BYKOBUX KOJIUBAHb 1 XBUJIb.

P03BUTOK, OCHOBHI ITOHATTS Ta MOKJIMBOCTI KIHE310JIOT1I.

OriHka naifieHTa B KiHe310J10T1i.

ONoaR~wWNE


http://cit.vnu.edu.ua/?page_id=187
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60.

banancyBaHHs : KOpEKIIii 1 JTIKyBaHHSI.

JloTaTKOB1 TEXHIKM MTPUHOMH 1 CaMOJIOTIOMOTa.

[Tinpo3ainm KiHe31010rii.

Ictopist po3BuTKy GioMexaHiku B YKpaiHi Ta 32 KOPJOHOM.
YIbTpacTpyKTypHa OCHOBA MEXaHIYHHMX BIACTUBOCTEH KMBHUX TKaHUH. [IpoMikHI (imameHTH.
YIbTpacTpyKTypHa OCHOBA MEXAaHIYHUX  BIACTHUBOCTEH KMBUX TkaHmH. CHcreMma
MIKpo(iTaMeHTIB (TOHKUX HUTOK).

YIBTpacTpyKTypHAa OCHOBA MEXAaHIYHUX BIACTHBOCTEH KMBUX TKaHwH. CHcreMa
MIKPOTPYOOUOK.

Oco06MBOCTI aKTHHO-MI03MHOBOT CHCTEMH MIOIIUTIB TTOMIEPEYHOCMYracTUX M'SI31B.
MexaHi3M M'SI30BOTO CKOPOYCHHSI.

bioMexaHIuHI BJACTHBOCTI CKEJIIETHUX M'S31B.

PemogenroBanHs KICTKOBOI TKAHUHHU SIK OCHOBA 11 MIIIHOCTI.
biomexanika cyrno6iB ckenera.

biomexaHika 30BHINTHBOTO TUXAHHS.

EnemenTtu 6iomMexaHiku cepiisl.

Oco61MBOCTI CKOPOTIIMBOCTI MiOKap/ia.

OCHOBHI NOKa3HUKU I'eMOINHAMIKH.

biodiznuni oco61MBOCTI A0PTH.

Biodi3uuHi 0cOOIUBOCTI apTEPIONT BEIMKOTO KOJIa KPOBOOOIrY.
Metoau KOCTiKEHHS Y TPUKIAAHIN KIHE310JI0T 1.

Kinesiomnoris BepxHboi KiHI[IBKH. [I11€490BUIT KOMILTEKC.
3abe3nedyeHHs pyxiB y IJIEYOBOMY CYTJIOOL1.

3a0e3neueHHs pyXiB y JIKTbOBOMY CYTJI001.

3abe3nedeHHs pyXiB y MPOMEHEBO-3a1’ ICTHOMY CYTJI00i.
3abe3neveHHs PYyXiB y Cyriio0ax KUCTI.

3abe3nedeHHs pyXiB Cyrio0ax mosicy BEpXHbO1 KIHITIBKH.
3acTocyBaHHS BIPAB JJIs 3MIITHEHHS M s131B BEPXHBOT KIHI[IBKH
Kinesionoris xpedTa i Tasy.

[TocraBa i1 HeHTpabHE TOJIOKEHHS XpeOTa

3acTrocyBaHHs BIpaB IS 3MILHEHHS M’5I31B CIIUHHU.

3acTrocyBaHHs BIIpaB JJis 3MILHEHHS M’sI31B )KUBOTa

Kinesionoris HUKHBOT KIHI[IBKH.

3abe3nedeHHs PYXiB y KYJbIIOBOMY CYTJI00i.

3abe3neveHHs PyXiB y KOJIHHOMY CYTJI00i.

3abe3nedeHHs PyXiB y TOMUTKOBO-CTOITHOMY CYTJ100i.

CkJeniHHs CTOIH.

3acTtocyBaHHs BIPaB IJIs 3MILHEHHS M’531B HUKHBOT KIHIIIBKH.
3a0e3nedyeH s pyXiB HUKHBOI KIHIIIBKH.

M’sa30Buii OajtaHc Ta aucOaaHc.

JlucbanaHc B CTPYKTYpPHIN CKIIAAOBIH — A1arHOCTHUKA 1 KOPEKITis.
3akoHOMIpHI crienudivHi acomiamii M’ 131B.

IlepBHUHHICTB M’5130BO1 CIIAOKOCTI — yHIBEpCaIbHA peaKllis Ha JucOallaHC B OPraHU3Mi.
MiodaciianbHi 3B’ A3KH.

MiodacuianeHi nanuoru. IloBepxuesa 3aaus ninis (I13J1).
MiodacuianeHi nanmoru. Ilosepxuesa gpponransHa niHis (I1DJI).
MiodacuianeHi nanmtoru. JlarepanbHa JiHis.

MiodacuianesHi nanitoru. CripanbHa JiHis.

MiodaciianeHi nanmoru. I'muboka pponTansHa minig (I'OJI)
MiodacianeHi nanmroru. OyHkuioHaNbHI JTiHIT.

MiodaciianeHi naHioru. @poHTanbH1 JiHIT pyKH.
MiodacianeHi naHmory. Jlop3anbHi JiHii pyKa

Amnaniz 60510.

Oco06smBOCTI 3aCTOCYBAaHHS MABICHOT Tepamii



VI. PEKOMEH/IOBAHA JIITEPATYPA
OcHoBHa:

1. biodizuka i 6iomexanika: minpyunuk / B. C. Aurontok, M. O. bonnapenko, B. A. Bamienko,
I'. B. Kanamesuy, I'. C. Tumuak, 1. B. fluenko; MiHicTepcTBO OCBITH 1 HayKH, MOJIOJI Ta CHOPTY
Vkpainu, HamionanpHuid TexHiuHMH yHiBepcuTeT YKpainu "KWiBCHKHMI MONITEXHIYHUH 1HCTHTYT".
Kuis: HTYY "KIII", 2012. 344 c.

2. Kinesiology of the musculoskeletal system: foundations for rehabilitation / Donald A.
Neumann; primary artwork by Elisabeth Roen Kelly, Craig Kiefer, Kimberly Martens, Claudia M.
Grosz. St. Louis, Missouri : Elsevier, Inc., [2017]

3. Clinical kinesiology and anatomy / Lynn S. Lippert. — 5th ed. [FA Davis Company, 2011].

JlomomizxkHa:

1. Ao6akymoB B.T. Pu6in O.I., Csarom . Biomeauuni curnanu. Ienesuc, 00po0OKa,
MoHitopuHr. K.: Hopa-nipinT, 2001. 516 c.

2. Topmienko €. O., Toscrsik B. B. ®@i3uka 6iomemOpan. Kui: Hayk. nymka, 2009. 272 c.

3. Koctrok I1. I'. biodizuka: minpyd. [m1st ctya. 6ioaoT., METUYHUX Ta Gi3MYHUX PaKyIbTETIB
By3iB] / mix pea. I1. I'. Koctioka. K.: Obeperu, 2001. 544 c.

4. Jlanyrin A. M., I'amamiit B. B., Apxunos O. A., Kamyba B. O. biomexanika cropry.
KwuiB:Onimm. 1-pa, 2001. 320 c.

5. Jlax IO. €., BerxoBanerr lO.I., Ocramenxo B.W., Yepnsk A.H., Teropa C. M.,
Hosrsuuio E. H. Beeenenue B Onomexanuky: yaeoHoe nmocoodue. Jonerrk OO0 «Kamtany, 2014. 84c.

6. Jlax I1O. €., Pomanrok A. I1., Mensanayk B. O., Ycosa O. B., JIax M. B., Makcumuyk P. A.
OniHka (QYHKIIOHATBHOTO CTaHy OpPraHi3My JIOJUHHM IMPH BUKOHAHHI 1HBEPCIHHO-AEKOMIIPECIHHUX
BIIpAaB uepe3 BUMIPIOBAaHHS TeMIEpaTypu cepeaHboro Byxa . CyuacHi 0ocsicHeHHs CNnopmuHoi
meouyuHu, ¢izuunoi ma peadinimayitinoi meouyunu—2019: Mamepianu 1V Bceykpaincvkoeo 3’i30y
paxisyie iz cnopmuenoi meouyunu ma nikyearvnoi ¢izkyremypu (11-13 xeimmus, 2019 p.). Tuinpo,
2019. C. 119-121.

7. TMukamoxk B.C., Ycosa O.B., Comnory6 O.B., llleuyk T.S., JlaBpuntok B.€. OcobmuBocTi
LEHTpaIbHOI Ta IepUPEPUIHOT FTeMOJMHAMIKY M1JTITKIB PI3HUX MEAUYHUX TPYIT PI3UIHOTO BUXOBAHHS.
Cyuacni npoonemu mopghonocii 1toounu: 30. mez 0on. Bceykp. HAYK.-npaxkm. KOH@. 3 MIdZCHAP. Y4ACmio
(m. Xapxis, 23—25 eepecusn 2020 p.). Xapki: XHMY, 2020. C.148-150.

8. PykoBoactBo mo kuHe3oTepanuu /mon pea. JI. bone m nmp. Codus: MemuinuHa wu
¢buskynpTypa, 1978.

9. Yamnuii O. B. Menuyna i1 6io0riyHa (izuka: miapyd. [U1s CTyI. BUIL. MeJ. 3aKJIaiB OCBITH
III-1V piBHiB akpeauTartii]| / mig pexa. O. B. Hanoro. K.: BITTOJI, 1999. T.1. 425 c.

10. Yanwuii O. B. Menuuna 1 OiosioriyHa ¢izuka: nigpyd. [A1s CTyA. BULL. Me[. 3aKi1. ocBity [11—-
IV piBHiB akpenutanii] / mix pexa. O. B. Yanoro. K.: BIITIOJI, 2001. T.2. 415 c.

11. Ulianytska N., Vadziuk S., Byelikova N., Indyka S., Usova O. Violation of the Teenagers-
Computer Users’ Binocular Vision and Pecularities of its Restoration. @i3uune suxosauus, cnopm i
KyIbmypa 300pos's y cyuactomy cycnineemei. 2017. (2 (38)). 182-187.

IlepionnuHi BUgaHHS:

1. Jlocsaruenns Oiosorii Ta meaunuau. http://biomed.odmu.edu.ua/?page _id=135

2. Ilpobaemu kpiobiosorii 1 kpiomenuuunu [Enekrponnuii pecype] = [IpoGiemsl kpuoOunoruu
u kpuoMeauuuuel = Problems of Cryobiology and Cryomedicine : Hayk.-mpakT. *ypH. / 3acH. [H-T
npo6isem kpioOiosiorii 1 kpiomequuuan HAH Vkpainu

3. YkpaiHCBhKHIl )KypHaJI MEIUIMHH, OioJorii Ta ciopty [EnextponHwmii pecypc] : HayK. )KypH. /
3acH. YopHoMmop. Hall. yH-T iM. [lerpa Morunu

4. dizionoriunuii xxypHai. https://fz.kiev.ua/index.php?page=0

InTepHer-pecypen:

https://ua-pk.com/
https://www.youtube.com/channel/UC51DkJkKUNuMc3C-ZOmyUqa/videos?app=desktop
https://www.facebook.com/physioera/

https://www.physio-pedia.com/home/
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	Політика викладача щодо здобувача освіти полягає в послідовному та цілеспрямованому здійсненні навчального процесу на засадах прозорості, доступності, наукової обґрунтованості, методичної доцільності та відповідальності учасників освітнього процесу.
	Вивчення освітнього компонента передбачає постійну роботу здобувачів освіти на кожному занятті. Середовище під час проведення лекційних та лабораторних робіт є творчим, дружнім, відкритим для конструктивної критики та дискусії. Здобувачі освіти не по...
	Здобувачі освіти здійснюють попередню підготовку до лекційних та лабораторних занять згідно з переліком рекомендованих джерел. До початку курсу необхідно встановити на мобільні пристрої або ноутбуки застосунки Microsoft Office 365 (Teams, Forms, One ...
	В освітньому процесі застосовується дві шкали оцінювання: багатобальна (200-бальна) шкала та 4- бальна шкала. Результати конвертуються із однієї шкали в іншу згідно із нижче наведеними правилами. Освітній компонент «Основи ерготерапії» вивчають здобу...
	Оцінювання поточної успішності здійснюється на кожному лабораторному занятті за 4-бальною шкалою (5 – «відмінно», 4 – «добре», 3 – «задовільно», 2 – «незадовільно»). На кожному лабораторному заняття студент отримує оцінку за цією шкалою.
	Рівень володіння теоретичними знаннями та оволодіння практичними компетентностями, які розглядаються на лекційних та лабораторних заняттях, а також вивчаються здобувачами самостійно, визначається за 4-бальною шкалою відповідно до підсумкових критерії...
	Сукупність знань, умінь, навичок, компетентностей, які набуті здобувачем у процесі навчання з кожної теми орієнтовно оцінюється за такими критеріями:
	– 5 ("відмінно") – здобувач бездоганно засвоїв теоретичний матеріал теми заняття, демонструє глибокі і всебічні знання відповідної теми, основні положення наукових джерел, логічно мислить і формує відповідь, вільно використовує набуті теоретичні знан...
	– 4 ("добре") – здобувач добре засвоїв теоретичний матеріал заняття, володіє основними аспектами з джерел, аргументовано викладає його; володіє практичними навичками, висловлює свої міркування з приводу тих чи інших проблем, але припускається певних ...
	– 3 ("задовільно") – здобувач в основному опанував теоретичними знаннями навчальної теми, орієнтується в рекомендованих джерелах, але непереконливо відповідає, плутає поняття, додаткові питання викликають у здобувача невпевненість або відсутність ста...
	– 2 ("незадовільно") – здобувач не опанував навчальний матеріал теми, не знає наукових фактів, визначень, майже не орієнтується в джерелах, відсутнє наукове мислення, практичні навички не сформовані.
	Здобувач має отримати оцінку на кожному лабораторному занятті. У разі пропуску лабораторного заняття здобувач освіти зобов’язаний його відпрацювати у повному обсязі на консультаціях за графіком відпрацювання лабораторних занять, але не пізніше останн...
	Відвідування занять здобувачами є обов’язковим та дає можливість отримати загальні та фахові компетентності. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, карантин, міжнародне стажування і т.п.) навчання може відбуватись індивідуально (в он-лайн формі з...
	Максимальна кількість балів, яку може набрати здобувач за поточну навчальну діяльність за семестр для допуску до екзамену становить 120 балів. Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати здобувач освіти за поточну навчальну діяльність за семестр ...
	Формою підсумкового контролю є екзамен.
	У випадку, якщо здобувач набрав підсумковий бал менший, ніж 122 бали, він складає екзамен під час ліквідації академічної заборгованості. У цьому випадку бали, набрані під час поточного оцінювання, зберігаються, а здобувач при перескладанні екзамену м...
	Повторне складання екзамену допускається не більше як два рази: один раз – викладачеві, другий – комісії, яку створює декан факультету.
	Шкала оцінювання

