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OIINC OCBITHBOI'O KOMITIOHEHTA

HaiiMenyBaHHs I'any3b 3HaHB, XapakTepucTHKA OCBITHHOI'O
NMOKAa3HHUKIB crneniajabHiCTh, KOMIIOHEHTAa
OCBIiTHA
nporpama,
OCBITHIl CTyHiHb
lasiy3b 3HaHb: HopmatusHuii
Jenna (popma HaBUAHHSA 22 Oxopona 300pog's Pik HaBuaHHs 1
CreniaibHICTb: Cemectp 1,2
227 Dizuuna mepanii, Jlexcmii _
KiibkicTe roaun/kpenuris cepeomep aniz " Ipakruuni(ceminapebki)40 rox.
90/3 OcBiTHRO-IpOdeCiiHA JlaGoparopni ~ ron
~ porpama. Ingusinyanbni — TOJI.
Disuuna mepanis, Cawmocriiina po6ora 32 rog.
TH/13: Hemae epeomepanti Koncyabtamii 18 ron.
OcBITHI CTYHIHE: -
®opMa KOHTPOJIIO ¢ 31K
baxanasp

1. IH®OPMALISA ITPO BUKJIATAYA
Buknanau: 3axoxa Harauis SIkiBHa, KanauaaT Hayk 3 (13MYHOTO BUXOBAHHS Ta CIOPTY, AOLEHT
kadeapu QitHecy Ta HUKIiUYHUX BUIIB criopTy, Zakhozha.nataliya@vnu.edu.ua
KomyHnikauisi 3i cTygeHTaMH: €€KTPOHHOIO MOMITOIO, HAa 3aHATTAX 3T1IHO PO3KIaLy, 32 Tpadikom
KOHCYJIbTAIIIH.
Po3kian 3aHATH pO3MIIICHO Ha caidTi HaBYaiabHOTO Bipairy BHY imeni Jleci ykpainku
Po3kaan koucyabTanii. KoHcynmbTalii mpoBOIATHCS 3TiIHO PO3KIIady, 0 PO3MIIICHUH Ha JOMIII
oroJiomeHs kadenpu (hizuuHOI Teparii Ta eproreparii.

I, OIINC OCBITHBOI'O KOMIIOHEHTA

1 AHoTania kKypcy. Cunabyc ocBiTHporo kommoHeHTa «®Di3udHe BHXOBaHHs (BUIH
03/I0pOBYOi PYXOBOI aKTHBHOCTI: HOPAIBChKa XO0/b0a; KAJJIAHETHWKA)» CKIAICHO Yy BIAIOBIIHOCTI O
HABYAJILHOTO IJIaHy CHemiaabHOCTI 227 «Di3ndHa Teparlis, eprorepais.
Hopaiscbka xonp0a — 11€ (paHTacTU4HA CepleBO-CYJAMHHA JISIbHICTD, SKa MPAIlOe Ha BCE
Batte Tio. Ll nisnmpHicT BuHMKIA Y QIHIAHAIT SK JITHIA BapiaHT O1rOBUX JM)KHUX TPEHYBaHb Ta
3a0e3mnevye BCi IepeBaru OIrOBUX JIMK O€3 CHITY.
BukopucroByroun creuiagbHO po3poOJeHi NHamuii Uil CKaHAWHABCBKOI  XO7bOW,
CKaH/IMHABCHKI XOJOKH KPOKYIOTHh Y3/IOBX CTEXKOK Ta JOpIr, BUKOPUCTOBYIOUH TEXHIKY, SKa
OXOIUTIOE BEPXHIO YaCTHHY TiJIa 1 CIIMHY, a TAKOXX HUKHIO YaCTUHY Tija.
Kannaneruka — 11e cucreMa KOMITJIEKCHUX TIMHACTUYHO-CTaTUYHUX BIIPAB, CIIPSIMOBAaHUX Ha
CKOPOYEHHS 1 po3TsrHeHHs M's3iB. [linq yac BUKOHAHHS LKX BIpPaB 3aiIOIOTHCS BCi M'SI3U
OJIHOYACHO, a TMPHU PETYJISPHUX 3aHATTAX B1IOYBA€ThCA MPUCKOPEHHS OOMIHY PEYOBHH, TOMY
3aHATTA KAUIAHETHKOI - e(eKTHBHUM 1 mBUAKUN crocid kopekmii ¢irypu. Kpim toro, uei
KOMIUIEKC BIIpaB MOXKE JIONOMOITH B OOpOTHOlI 3 OCTEOXOHAPO30M, OOJNSIMHM B LIMIHOMY 1
MOTIEPEKOBOMY BiJiIifIaX XpeoTa.

2. IlpepexBizutu (nonepedni Kypcu, Ha sKuxX 6a3Y€MbCs  GUEUEHHS  OCBIMHbLO2O
KOMNOHeHmA): OCHOBH MEIMYHUX 3HAaHb Ta MEIUYHA TEPMIHOJIOTisI, HOpMAJIbHA aHATOMIs JIFOJJUHU
(32 mpodeciiiHUM CHpsMyBaHHSIM), OCHOBM MPAaKTUYHOI AISUIBHOCTI y (i3umuHii Tepamii Ta
eproreparnii.

IMocTpexkBizuT (0C6immni KoMnonenmu, 0N GUSUEHHS SAKUX NOMPIOHI 3HAHHS, VMIHHA |
HABUYKU, WO 3000Y68a0MbCsl NICAA 3AKIHYEHHs 8UBYEHHS OAHOI OC8IMHbLOI KOMNOHEHMU): OCHOBH
MEUKO-COIliabHOI peadiiTallii; MeToArKa 1 TeXHIKa KIIACHYHOTO MacaXKy; TEPareBTHUYHI BIIPaBU;
OCHOBHM eproTepamii; KOpUTYylO4a TiMHACTHKa, TEHIyBaHHS, MOCTI30METPUYHA peiaKcallis; KIiHiYHi
MPaKTUKH.
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3. MeTa i 3aB1aHHS OCBITHHOI0 KOMIIOHEHTA!

MeTo10 BUKJIaIaHHS OCBITHBOTO KOMITOHEHTa «Di3MuHEe BUXOBAHHS (BHIU 0310POBYO]
PYXOBOi aKTHBHOCTI: HOpAIBChKa X0/ap0a; KaslaHETHKA)» € (OpMyBaHHS Yy CTYACHTIB
MMO3UTUBHOTO CTABJICHHS JI0 OBOJIOJIHHS HEOOXiMHUMHU 3HAHHSMHU TECOPETHUYHUX Ta MPAKTHIHUX
OCHOB (PI3MYHOTO BHUXOBAHHS, HOPJIBChKA XOJh0a; Ka/uTaHETHKa, (OpMYBaHHs MNpodeciiiHuX
YMiHb Ta HABUYOK.

OCHOBHUM 3aBJaHHSIM BUBUYCHHS OCBITHHOTO KOMIIOHEHTa «Di3nyHe BUXOBaHHS (BHIU
037I0pOBUOIpYXOBOi aKTHBHOCTI: HOPAIBChKA X0/Ab0a; KaJUTAHETUKA)» € OXOIUICHHS BCIX BUIIB
HavyabHOI POOOTH, OBOJIOMIHHS MpodeCiHHUMH 3HAHHAMH, HEOOX1THUMH YMIHHSMHU i HABUUKaAMHU
BCIX BHJiB HaBYAJIbHOI POOOTH 3 TEOPETUYHOI Ta MPAKTUYHOI MiJATOTOBKH CTYACHTIB, ITHOOKE 1
TPYHTOBHE 3aCBOEHHS (PAKTHUYHOTO MaTepially, OBOJIOAIHHA NPOo(eciiHUMU 3HAHHAMU IS
MPAKTUYHOI JiSUTBHOCTI; PO3BUTOK PYXOBUX, MOPAJIbHO-BOJIBOBUX Ta PO3YMOBHX SAKOCTEH, a came:
OCBOEHHS 3HaHb y TaTy31 (PI3MYHOT0 BUXOBAHHS SIK ITPOBITHOTO KOMITOHEHTY 3MICTY BHUIIIO1 OCBITH
BUCOKOKBaJlipikoBaHOTO (paxiBis; (GopMyBaHHS HABHYOK [0 IUJIECIPSIMOBAHOTO MPOIECY
HABYAHHS; OBOJIOJIHHS TEXHIKOK HOPMIBCHKOI XOAbOM, KOMIUIEKCOM BIIPaB 3 KaJUIAHCTHKH,
3HAHHSAM NP0 CHCTEMY PYXiB, pO3BUTOK (Di3WYHHUX SKOCTEW; MPUHLIUIHN 1 METOAM HaBUAHHS Ta iX
CTPYKTypa; 3aco0u (i3MuyHOro BUXOBaHHS;, (OPMYBaHHS yMiHb Ta HABUYOK CTPYKTYPHOTO
oopmieHHS B yCHIiH Ta THCBMOBIH opmax:

»  3arajlbHOPO3BHBAJILHHX BIIPAB Ha MICIli, B pyCi Ta 3 IPEIMETaMHU;
> TEXHIKH HOPAIBCHKOI XO/Ib0H;
»  KOMIUIEKCY BIPaB 3 KAJUIAHETUKU

4.  PesyabraTn HaBuYaHHs (KomnerenTHoCTi).
3K 01. 3naHHs Ta po3yMiHHS IIPeIMETHOT 001acTi Ta po3yMiHHS MPodeciiHO NisITBHOCTI.
3K 02. 3naTHiCTh AisTH HA OCHOBI €TUYHUX MipKyBaHb (MOTHBIB).
3K 03. HaBuuku Mi>k0COOHUCTICHOT B3a€MOIIT.
3K 04. 3naTHicTh mpaIroBaTd B KOMaH i
3K 12. 3naTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y IPAKTUYHUX CUTYAIIIsX.
3K 14. 3natHicTh peaizyBaTH CBOI IIpaBa i 000B’SI3KU 5K YJIEHA CYCHIbCTBA.
3K 15. 3pathicThs 30epiratu Ta NPUMHOXXYBATH MOpajbHi, KyJIbTYPHi, HAyKOBl1 I[IHHOCTI 1
JOCATHEHHS CYCIUJILCTBA Ha OCHOBI PO3YMIHHS 1CTOPIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH pO3BUTKY MPEAMETHOT
obunacTi.
CK 01. 3naTHICTh TOSICHHTH TAIliEHTaM, KJII€EHTaM, POJWHAM, WICHAM MKIUCITUILUTIHAPHOL
KOMaH/I¥, 1HIIUM MEAMYHHUM MpaliBHUKaM NOTpedy y 3axojax (isuuHoi Tepamii, eproreparii,
MPUHILIMIIN iX BUKOPUCTAHHS 13B'130K 3 OXOPOHOIO 3/10pOB’Sl.
CK 03. 3naTHicTh TpaKTyBaTH MATOJOTIUHI MPOLECH Ta MOPYIIEHHS 1 3aCTOCOBYBAaTH Ui iX
KopekLii mpuaaTHi 3acobu (izuuHoi Teparii, eproreparii.
CK 05. 3parHicTs mpoBaguTH O€3MeuyHy A Mali€HTa/KII€HTa Ta MPaKTHKYHOYOoro (axiBIs
MPaKTUYHY A1SUTBHICTD 3 3aCTOCYBaHHIMU 3aC001B y TpaBMaTOJIOri, HEBPOJIOTii Ta HEMpoXipyprii,
KapAl0JI0oTii Ta MyJbMOHOJIOT1, @ TAKOXK 1HIIMX 00JIACTSIX METUIIHH.
CK 09. 3patnicTs 3a0e3neuyBaT BIANOBIIHICTH 3aCO0iB (PYHKIIIOHAJIBHUM MOXKJIMBOCTSIM Ta
notpedam narieHTa/KIleHTa.
CK 10. 3paTHicTh HPOBOAMTH OMNEPAaTUBHHUM, MOTOYHUI Ta €TamHUA KOHTPOIb CTaHy
TMalieHTa/KIEHTa BIIMOBITHUMH 3aC00aMH i METOZIaMU Ta IOKYMEHTYBATH OTPUMaH1 pe3yIbTaTH.
ITP 10. 3giiicHroBaty 3axoau (i3uvHOi Tepamii Ans JiKBiAamii abo KOMIIEHCAIlll PyXOBUX
MOPYULIEHb Ta aKTUBHOCTI.
ITP 11. 3aiiicHIoBaTH 3aXx0[U eproTeparii s JikBigamii a0o koMIieHcallii (yHKI[IOHATbHUX Ta
acoliioBaHUX 3 HUMHU OOMEXEHb aKTUBHOCTI Ta Y4acTi B AISUIBHOCTI.
1P 16. ITpoBoauTH IHCTPYKTAX Ta HABUYAHHS KJIIEHTIB, YWICHIB iX POAMH, KOJIET 1 HEBEIMKUX IPYII.



5. CTpykKTypa 0CBIiTHHOI0 KOMIIOHEHTA

Ha3sga 3micToBHX MOaYJIiB i TeM Ycboro | Ilpak. | Ina. Cam. | Konc. | ®opma
poo. KOHTPOJII0
/ Banmn
\ 3micToBuii Moy b 1. XapakTepucTHKa METOAMYHUX MPUHIUNIB (Pi3HUHOI0 BUXOBAHHS .
Tema 1. Texnika npoBegeHHsA 8 4 4 JAC PMI'/5
3araji-HOpO3BUBAJILHUX BIPaB Ha Micui
Ta B napi
Tema 2. Texnika npoBeeHHs 9 4 3 2 JC PMI'/5
3araji-HOpO3BHBAJILHUX BIIPaB B pyci
Tema 3. Texnika npoBeaeHHs 10 4 2 4 JAC PMI'/5
3araji-HOpO3BUBAJILHUX BIPaB 3
npeaMeTaMu
Tema 4. Komniiekcn npoiiak THYHHX 8 4 2 2 JAC PMI'/5
BIIPAB HA 3aHATTAX (i3MIHOIO
BUXOBaHHS
Tema 5. IloHATTS, TEXHiKa Ta 10 4 4 2 JC PMI'/5

e(l)eKTI/IBHiCTL 3aCTOCYBaAHHA KOMIUICKCY
BIIPpaB 3 KAJJIAHCTUKH

Pa3zom 3a moayJiem 1 45 20 7 16 2 5}
\ 3microBuii Moayas 2. HopaiBebka xonbn6a Ta Kaianeruka
Tema 6. Peskum Ta 103yBaHHS 8 4 4 JC PMI'/5

HAaBaHTAaKCHHSA Hill YaC BUKOHAHHA
KOMIUIEKCY BIIPpaB 3 KAJJIAHCTUKHU

Tema 7. HaBnuku npoBeieHHs BIIPaB 3 8 4 2 2 JAC PMI'/5
KAJUIAaHETHKH
Tema 8. Bua ¢iznunoi akTHMBHOCTI, 10 4 2 4 JC PMI'/5

3arajibHe NOHATTS Ta METOAUKA
NPOBEACHHS 3aHATH 3 HOPAIBCHKOL

X0Ib0MH.

Tema 9. Ilin6éip nanuus Ta 8 4 2 2 JAC PMI'/5
HAJIAIITYBAHHS BHCOTH, NEPIi KPOKH

Tema 10. Texnika HopAiBcbKOI X0AL0H Ta 11 4 4 3 JAC PMI'/5
il BUIH

Pa3om 3a mojayJiem 2 45 20 6 16 3 5
Bcnoro roaun: 90 40 13 32 5 5/200

*@opma koutpomo: JIC — nuckycia, 1b — nebatu, T — tectu, TP — tpeninr, P3/K —
po3B’s3yBaHHs 3amau / keiiciB, IH/3 / IPC — inauBiqyanbHe 3aBOaHHs / IHAWBIAyabHA poOOTa
crynenra, PMI' — pobora B mamux rpynax, MKP / KP — monynpHa KOHTposibHa poOoTa/
KOHTpOJIbHA poboTa, P — pedepar, a Takok aHaNITUYHA 3aMKcKa, aHAIITUYHE ece, aHali3 TBOPY
TOLIO.




6. 3aBaaHHS I CAMOCTii{HOr0 ONPAIOBAHHS

CamocriitHa po6oTa 3100yBaya nepeadayae MiArOTOBKY A0 JTaOOpaTOPHHUX 3aHSTh, TEOPETHUHE
BUBYEHHSI MUTaHb, [0 CTOCYIOTHCS TEM JICKIIHHUX 3aHSTh, SIKi He YBIWIIIN 10 IPAKTHYHOTO KypCy,
abo x Oymu pO3MISIHYTI KOPOTKO (TMEpermiK MOJaHWi HUX4Ye). 3aBHaHHS Ui CaMOCTIHHOTO
OIIPAIIOBaHHS BXOJATh B CTPYKTYPY J1a0OpaTOPHUX 3aHSTH Ta OLIHIOIOTHCA B MPOIECi TOTOYHOTO
KOHTPOJIIO Ha JTa0OpaTOPHUX 3aHATTAX Ta HA MiJICYMKOBUX KOHTPOJIBHHUX poOOTAaX ITiJ] 4aC BUBUYCHHS
BIJIIIOBITHUX TEM.

No Tema Kin.
3/m roj.

1 | Tema.l. Crximactu kommiekc 3PB Ha micii. Critacti komiuiekc 3PB B pyci. Ckiactu 4
komiuiekc 3PB B napi. Cxiactu kommuieke 3PB 13 riMHACTUYHOIO NATHUIIEIO.

2 | Tema 2. Ckaactu komiiekc 3PB i3 nabusaum M’siuem. Cxiaactu koMiuieke 3PB i3 4
o0pyuom. Ckmactu komiuiekc 3PB i3 ckakankor. Ckiaactu komiieke 3PB 3
TaHTEIIMU.

3 | Tema 3. O3HalioMUTHCS 3 OCOOIUBOCTSIMU BUKOHAHHS BIIPAB i3 KAJUIAHETUKHU. 4
BrpaBu Ha pO3TArHEHHS Ta po3ciadneHHs. Po3BUBATH HABUYKHU PABUIBHOTO

JUXAaHHI.

4 | Tema 4. IliazroryBaTh KOMIUIEKC IJABIJHHX BIIPaB JI0 3aHATH KAJJIAHETHKOIO. 4
3aKkpiInTH  Ta KOHTPOJIIOBATH HABHYKY IpPaBHUILHOI mocraBd. [linroryBartu
KOMILUIEKC BIpAaB 3 KaJUIAHETHMKM. 3aKpiIWTH TEXHIKY BHUKOHAHHS BIpaB 3
KaJUIAaHETHKH.

5 | Tema 5. 3aranpHuli BIUIMB HOPAIBCHKOI XO0Abp0M HA OpraHizM miTed. 3arajibHUM 4
BIUIMB HOPAIBCHKOI X0A50M HA OpraHi3zM 0ci0 IMOXMIIOrO BIKY.

6 | Tema 6. IcTOpist pPO3BUTKY TA 3aCTOCYBAHHS HOPJUBCHKOI X060 v €Bpori. IcTopis 4
DO3BUTKY T4 3aCTOCYBAHHS HOPJIIBCHKOIL X001 B YKpaiHi.

7 | Tema 7. Bumoru 1o mia0opy Maiauile Ui HOPAIBCbKOI Xons0u. Bumoru 1o 4
HAJAITYBAHHI BUCOTH DaJHIh. OCHOBHI BUIM HOPAIBCHKOI XOAL0M.
8 | Tema 8. [IpoTunoka3zaHHs ulsi HOPAIBCbKO1 X01601. Pi3HUII Mixk 6iroM Ta 4

HODI[iBCBKOIO XOI[B6OIO. HapaHTa)XK€HHS P 3aHATTIX HODI[iBCBKOI-O XOI[L6OIO.

Pa3zom 32

IV.IOJITUKA OINIHIOBAHHA

IMoniTnka BUKJIaZaYa mOA0 37400yBaya OCBIiTH TMOJsITac B TMOCTIAOBHOMY Ta
LTeCIPSIMOBAaHOMY 3JIHCHEHHI HaBYaJbHOI'O MpOIeCYy Ha 3acajax Mpo30pocCTi, JAOCTYIMHOCTI,
HayKOBOi OOTPYHTOBAHOCTI, METOJIMYHOT JOMUIBHOCTI Ta BIAMOBIAAIBHOCTI YYaCHHUKIB OCBITHBOTO
poIiecy.

Bci ygyacHMKH OCBITHROTO TPOIIECY IMOBHHHI JOTPHUMYBATHCh BUMOT YHHHOTO 3aKOHO/IaBCTBA
Vkpainu, Craryry 1 IlpaBun BHyTpimHbOro posnopsaky BHY imeni Jleci VYkpainku,
3arajIbHONPHUHATHX MOPAJIGHUX TPHHIUIIB, TPABHJI TMOBEIIHKA Ta KOPIOPATUBHOI KYIBTYpH;
HOiATPUMYBATH aTMocepy 100pO3UWINBOCTI, TOPSTHOCTI Ta TOJEPAHTHOCTI.

BuBYeHHS OCBITHROTO KOMITOHEHTa Iiepeadadae MOCTiiHYy poOoTy 3700yBayiB OCBITH Ha
KO>KHOMY 3aHATTi. CepeloBHILE i/ Yac MPOBEACHHS JIEKLIHHUX Ta Ja00paTOPHUX POOIT € TBOPUUM,
IPYXHIM, BIJIKPUTHUM JUJIs KOHCTPYKTMBHOI KpPUTHKHM Ta Juckycii. CTyIeHTH He MOBHHHI
CMI3HIOBATHCA Ha 3aHATTS. YCl CTYCHTH Ha JaOOpaTOPHUX poOOTaxX BIAMOBIIHO JI0 MPABUI TEXHIKU
Oe31eKu MOBUHHI OyTH OJSTHeHMMH B Ounl Xanmatu. [lepes modaTkoM 3aHSATTS CTYJIEHTH IMOBHHHI
BUMKHYTH 3BYK 3aC00iB 3B’513Ky (MOOUTbHUH TeNneOH, CMAapT-TOAMHHHUK TOIIO).

CTyneHTH 3IIMCHIOIOTH TOMEPEAHIO MiATOTOBKY IO JICKIIWHUX Ta J1ab0paTOpHUX 3aHATH
3TiHO 3 TEPeTiKOM PEKOMEHAO0BaHMX JuKepes. J[o mouyaTky Kypcy HEOOXiJHO BCTAaHOBHTH Ha
MOGLTBHI TpHCTpOoi a60 HOyTOYKH 3actocynku Microsoft Office 365 (Teams, Forms, One Note) ms
poOOTH 3 TOCTYITHUMH MaTepiasiaMu Kypcey. Bxin anms aktuBarii 00J1iKOBOTO 3amucy BiiOyBa€eThCs



Yyepe3 KOpPHOpAaTHBHY IMOWITY 3 jJoMeHoM — @vnu.edu.ua. KoprnopatuBHa momTa 3 mapoiem
BUJIAETHCSI METOIMCTOM JIEKAaHATY METUYHOTO (DaKyIbTETY.

OmuintoBanHs 3700yBadiB OCBITH 3IHCHIOETHCS BiAMOBiAHO 10 [l0oNOKEHHS TpPO MOTOYHE Ta
MiJICYMKOBE OLIIHIOBaHHS 3HAaHb 3/100yBadviB OCBITH BOJIMHCHKOTO HAIlIOHAIIBHOTO YHIBEPCUTETY iMEHI1
Jleci Ykpainku https://vnu.edu.ua/sites/default/files/2022-07/Polozh_pro_otzin_pen%2BME/.pdf

B ocBiTHROMY TpOIIECi 3aCTOCOBYETHCS JIB1 IIIKAIW OIliHIOBaHHs: OaratodanbhHa (200-6anpHa)
mKkana ta 4- OanpHa mKana. Pe3ynbraTi KOHBEPTYIOTHCS 13 OJHI€T IIKaIM B 1HIIY 3TiTHO 13 HUXKYE
HaBeJleHUMH TpaBuiaMu. OCBITHIH KOMIIOHEHT «®Pi3MYHE BUXOBAaHHS (BUAU O3/I0POBYOI PyXOBOL
aKTUBHOCTI: HOPJIBChbKa X0Ab0a, KalJIaHETHKA)» BHUBYAIOTH 3/700yBadi MPOTITOM 2 CEMECTpPYy Ta
CKJIQJIAIOTh 1CTIUT (MaKCUMaJIbHA KiJIbKICTh OaJIiB 3a MOTOYHY HAaBYAIBHY JisIbHICT — 120 OaniB, Ha
icnuti — 80 6anis. [lincymkoBmii 6an popmyerbes sk cyma mux 6anis 120+80= 200 Oauis).

O1iHIOBaHHS MOTOYHOI YCIIIIHOCTI 3IIMCHIOETHCS HAa KOXKHOMY JIaOOpaTOPHOMY 3aHSATTI 32 4-
0anpHOI0 MIKANIOK (5 — «BiAMIHHO», 4 — «100pe», 3 — «3aAOBUTLHO», 2 — «HE3aJ0BUIHHOY»). Ha
KOXXHOMY JIaOOpaTOPHOMY 3aHSTTS CTYACHT OTPUMYE OIIIHKY 3a LI€I0 IIKAJIO0.

PiBeHp  BOJOAIHHSA  TEOPETUYHMMH  3HAHHSAMH Ta  OBOJOAIHHS  INPAKTHYHUMHU
KOMIIETEHTHOCTSIMHU, fKI PO3TJISAAIOTHCS Ha JIEKIIMHUX Ta JTa0OpaTOpHHUX 3aHATTAX, a TaKOX
BHUBYAIOTHCA 37100yBauaMu CaMOCTiHHO, BH3HAYa€ThCS 3a 4-0albHOIO MIKAIOK BiJNOBIIHO 10
MiJICYMKOBHUX KPHUTEPIiB, K1 3a3HAUYEHI HUKYE.

CyKynHICTh 3HaHb, YMiHb, HABHYOK, KOMIIETEHTHOCTEH, ki HAOyTi 37100yBaueM y mpoiieci
HABYaHHS 3 KOKHOT TEMH OPI€EHTOBHO OILIIHIOETHCS 32 TAKUMH KPUTEPISIMU:

— 5 ("BimMiHHO") — 3m00yBa4 O€3/I0TaHHO 3aCBOIB TCOPCTHYHUN MaTepial TEMHU 3aHSATTS,
JIEMOHCTpPY€E TTUOOKI 1 BceO14HI 3HAHHS BiJNOBIHOT TEMH, OCHOBHI MOJIOKEHHS HAYKOBHUX JIXKEpe,
JIOT1YHO MHUCITHUTH 1 (HOPMYE BiIOBI b, BUTBHO BUKOPUCTOBYE HAOYTI TEOPETHYHI 3HAHHS MTPH aHATI31
MPAKTUYHOTO MaTepiaay, BHCIOBIIOE CBO€ CTAaBJICHHS [0 THX YHM 1HIIUX IPoOJieM, JEMOHCTpPYE
BHCOKH PIBEHb 3aCBOEHHS MPAKTUYHUX HABHUOK;

—4 ("nobpe") — 3m00yBau 10Ope 3aCBOIB TECOPETHUHUIN MaTepiall 3aHATTS, BOJIO/i€ OCHOBHUMHU
acrieKTaMu 3 JDKEpeld, apryMEeHTOBAaHO BHKIAJA€ IOro; BOJIOMIE€ TPAKTHYHUMH HaBUYKAMH,
BUCIIOBJIIOE CBOT MIPKYBaHHS 3 HPUBOAY TUX YM IHIIMX MpoOJieM, ajie MPUITYCKAe€ThCS MEBHUX
HETOYHOCTEN 1 MOXHOOK Y JIOTiIl BUKJIATy TEOPETUYHOIO 3MICTYy 200 IPHU BUKOHAHHI MPAaKTUYHUX
HaBUYOK;

— 3 ("3an0BUIbHO") — 3100yBay B OCHOBHOMY OIIaHYBaB TEOPETUYHUMH 3HAHHSIMH HaBYAJIbHOI
TE€MH, OpPIEHTYETbCS B PEKOMEHJOBAHUX JUKepeslaX, aje HENEepeKOHJIMBO BIANOBiAA€E, IUTyTa€E
MOHSTTSL, 10AATKOBI MUTAaHHS BUKJIMKAIOTh Y 3/100yBaya HEBIIEBHEHICTh a00 BIICYTHICTh CTAOLIbHUX
3HaHb; BIIMOBIal0YN Ha 3alIUTAHHs MPAKTUYHOTO XapaKTepy, BUSABISE HETOYHOCTI y 3HAHHSX, HE
BMI€ OIIIHIOBAaTH (paKTH Ta SBUILA, IPUITYCKAETHCS MOMHJIOK IPU BUKOHAHHI PAaKTUYHUX HAaBUYOK;

— 2 ("He3a10BLIbHO") — 3100yBay He ONTaHyBaB HaBYAJIbHUI MaTepiall TEMH, HE 3Ha€ HAYKOBUX
(akTiB, BUBHAYCHb, Mail’ke HE OPIEHTYETHCS B JKEpeax, BIICYTHE HAYKOBE MUCIIEHHS, TPAKTHYHI
HaBUYKH HE cpOpMOBaHi.

3100yBay Mae OTpPUMATH OLIHKY Ha KOKHOMY JITaOOpaTOpHOMY 3aHSTTI. Y pa3i IpOmycKy
71a00paTOPHOTO 3aHATTS 3400yBad OCBITH 3000B’3aHUI HOTO BINpallOBaTH y IOBHOMY 00Cs31 Ha
KOHCYJIbTAIlISIX 3a rpadikoM BiJIIpalfoBaHHS Ja0OPAaTOPHUX 3aHSTh, ajieé HE Mi3HIIIE OCTaHHHOTO
THD)KHS Y BIATIOBIAHOMY ceMecTpi. SIKiio 3700yBau mpomycTHB Ouiblie, HiXK 3 MPaKTUYHI 3aHATTS,
BiH Ma€ OTPUMATH J03BLI HA TX BIAMpaIlIOBaHHS y JIEKaHAaTI.

BinBinyBaHHs 3aHATH 3700yBa4aMu € 00OB’I3KOBUM Ta A€ MOXKIIMBICTh OTPUMATH 3arajibHi Ta
¢daxoBi KOMIETEHTHOCTI. 3a 00’€KTUBHUX MPUYMH (HANPHUKIAA, XBOpoOa, KapaHTHH, MIKHaApOJIHE
CTa)KyBaHHA 1 T.I1.) HABYaHHS MOXe€ BiI0OyBaTUCh IHAUBIAYaIbHO (B OH-JaiH (OpMi 3a IOTOPKEHHSIM 13
nexkaHoMm (QaxynpTeTy) abo Moxe OyTH BiANpalbOBaHE HA KOHCYJbTAllIAX BIAMOBIIHO [0
BCTAHOBJIEHOTO MOPSAKY.

VY pa3i HasgBHOCTI JOWIZIOMa MOJIOJAIIOTO creliaimicta (Mojoamoro OakainaBpa, (axoBOTrO
MOJIOJIIOTO 0OakajiaBpa) MOJKJIMBE 3apaxyBaHHs (Tepe3apaxyBaHHsS) IMEBHOI KUIBKOCTI TOJIUH
BigmoBigHO a0 IloyloKeHHS PO BU3HAHHS DE3V/ILTATIB HABYAHHS, OTPUMAHUX VY (OPMAILHIM,
HedopManbHil Ta/abo iHQopManbHiK OCBITI Y BONHMHCHKOMY HaIliOHAILHOMY YHIBEPCHTETI iMEHi
Jleci YkpaiHKH.

V pa3i HasIBHOCTI JOKYMEHTA, 110 3aCBiIUy€ HaBUYaHHS Ha CepTHU(IKOBAHUX Kypcax, OHJIAH-
Kypcax, sIKi JOTUYHI 10 TEM OCBITHHOTO KOMITOHEHTA, MOYKJIMBE 3apaxyBaHHS MIEBHO1 KITbKOCTI OaliB
(3a momepenHIM MOTOKEHHSM 3 BUKIaAadeM), BinmoBigHO A0_ [10o0KeHHS PO BU3HAHHSA



https://vnu.edu.ua/sites/default/files/2022-07/Polozh_pro_otzin_ред%2BМЕД.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf

pe3yJbTaTiB HAaBYaHHs, OTpUMaHUX y hopmanbHid, HedopManpHill Ta/abo iHbDOpManbHIN OCBITI Y
BonnHcbkOoMYy HallioHaJIbHOMY YHIBEPCHUTETI iMeHi Jleci YkpaiHku.
B negpopmanvhiii oceimi:
-3aKiHYCHHS NMPOQEeCIHHUX KypCiB, CEMiHapiB a00 TPEHIHTIB, MalCTEep-KiIaciB, TEMaTHKa IKUX
BIJINIOBiJJa€ 3MICTy OCBITHBOTO KOMIIOHEHTA JI03BOJISIE€ 10OpaTh 3100yBavy - 5 OaiB 3a KOXHI 2 y4acri;
-MArOTOBKAa KOHKYPCHO1 HAyKOBO1 poOoTH — 5 0ariBs;
B inpopmanvuin ocgimi:
- HasIBHICTD ITyOJTIKaIlli y HAyKOBUX TEPIOIUIHUX BUIAHHIX - 5 0aliB;
- ydacTh y KoH(pepeHIisax 3 myorikamiero 3 Te3 — 5 Oanis.
VY pasi mepexody Ha NMCTaHIlIiHE HaBUAaHHS BUKJIAJAHHS KypCy BiOyBaeThCs B KOMaHII
ocBiTHbOTO cepenoBuiia Microsoft Office 365 BimnoBigHO 10 I10JOKEHHS PO JUCTAHIHE
HaBYaHHS Ta JOJAATKOBUX PO3IMOPSIKEHb PEKTOPATY.

oaiTuka moa0 akageMivHOI 100POYECHOCTI.

Buknanad i 3100yBad OCBITH MarOTh JOTPUMYBATHCH CT. 42 3akoHy Ykpainu «lIpo ocBiTYy».
¥Yci 3m00yBadi OCBITH MOBHHHI 03HAMOMUTHUCH 13 OCHOBHMMH MOJNOXKEHHSIMH KoAeKcy akaieMigyHOi
I00poYecHOCTI BOJMHCHKOTO HAIIOHATBHOTO YHiBepcUTeTy iMmeHi Jleci Ykpainku Ta IHIiaTHBOO
aKaJIeMiuHOi JI0OpoYECHOCTI Ta siKocTi ocBiT — Academic 1Q.

VY pa3i HeIOTPUMAHHSIM CTYICHTOM 3dCa0 akademiunoi 000poyurHOCmi - CYKYITHOCTI €TUIHHIX
MIPUHIIMIIIB Ta BU3HAYEHUX 3aKOHOM IMPaBUII, IKUMHU KEPYIOThCS YYACHUKHU OCBITHBOTO MPOLIECY Mif Yac
HABYAHHSI, BUKJIAJIAHHS 1 TPOBAHKCHHSI HAYKOBOI (TBOPUOT) MisTILHOCTI 3 METOIO 3a0e31eUeHHS JI0BIpH
0 pe3yNbTaTiB HaBYaHHS Ta/a00 HayKOBUX (TBOPYMX) JOCSTHEHb, OLIIHIOBAaHHS poOOTH He Oyre
BinOyBaruck . CHucyBaHHS MiJl Y4ac KOHTPOJIBHUX pPOOIT 3a00poHEHi (B T.4. i3 BUKOPUCTAHHSAM
MOOITPHUX JeBaiiciB). MoOiIbHI MPUCTPOI 103BONISIETHCS BUKOPHCTOBYBATH JIMINE MiJ Yac OH-JAWH
TECTYBaHHS Ta MiATOTOBKH MPAKTUYHUX 3aBJIaHb IIiJ] Yac 3aHATTS.

Jlompumanns akademiunoi 0o6pouecnocmi 3000ysauamu oceimu nependavae:

* caMOCTil{HE BUKOHAHHS HAaBYAJIbHHUX 3aB/IaHb, 3aBJIaHb TOTOYHOTO Ta ITiJICYMKOBOT'O KOHTPOJITIO
pe3ynbTaTiB HaBYaHHS (715 0ci0 3 OCOOIMBUMH OCBITHIMH MOTpeOamMH ISl BUMOTa 3aCTOCOBYETHCS 3
ypaxyBaHHSM iXHIX 1HIUBITyaJbHUX MOTPEO 1 MOXKIUBOCTEM);

* MOCUJIaHHA Ha JpKepena iHpopMalii y pa3i BUKOPUCTaHHA i7ei, po3poOOK, TBEpP/KEHb,
BIJIOMOCTEIA;

* TOTPUMaHHS HOPM 3aKOHOJIaBCTBA MPO aBTOPCHhKE MPABO 1 CYMIXKHI TIPaBa;

* HaJaHHs JTOCTOBIPHOI 1H(OpMallii PO pe3yabTaTH BJIACHOI HaBYAIbHOI (HAYKOBOI, TBOPUOI)
TisSTBHOCTI, BUKOPUCTaH1 METOAMKHU AOCTIIKEHb 1 JKepesa iHpopMariii.

IMosiTuka mono aeasnaiiHiB Ta nmepeckjagaHHs. SIKIO 3 00’€KTHUBHUX MPUYMH 3aHSTTA
mpomyiieHe, 37400yBau BiANpalboBYe TeMy JlabopaTopHOro 3aHsTTa. JleHb Ta TOIUHH
BIJIITPAIfOBaHHS BU3HAYAIOTHCS TpadikoM KOHCYIbTALIH, SKHI OIPUITIOJHIOETHCS.

Y BuMagKy HEBUKOHAHHA Ta HE BIAMpAIOBaHHA JabOpaTOpHUX pOOIT CTYAEHT He
JIOTTYCKAETHCS IO MiJACYMKOBOIO KOHTPOJIIO Ta HOro MiJCYMKOBHUM 0ajl 3a MOTOYHUI ceMecTp He
BHU3HAYAETHCS.

TepMiHUM TMpOBENEHHS ICIUTY, a TaKOXX TEPMIHHU JIKBIJAIll akaJeMiuHOi 3a00proBaHOCTI
BH3HAYAIOThCS PO3KIAJOM €K3aMEHAIlHOi cecii. Y pa3i He CKIaJaHHs ICIHUTY, CTYJIEHT MOXe
nepe3aaty Horo JBivi.

VY BigOMOCTI, 1HAMBIyaJbHOMY HaBYAJbHOMY IUIaHI (3aJ1iKOBIH KHMXKIII) 3100yBaya OCBITH
3aMUCYy€EThCS IMiICYMKOBA KIJTBKICTh OalTiB 3a 3aJTiK

V. IIJICYMKOBHWI KOHTPO.JIb

OriHoBaHHSA 3IIHCHIOETHCS BIiAMOBIAHO 10 IlomokeHHS MpO OILIHIOBAHHS HAaBUYAIBHHUX
JOCSTHEHB CTY/ICHTIB 3a KPEAUTHO-MOTYJIEHOIO CUCTEMOIO
https://ed.eenu.edu.ua/upload/docs/34/d57a3defea8df2754eb8599a0234845e.pdf

Dopmoro niocymKo8020 KOHmMPO.io € 3a1ik. MakcumanbHa KUTBKICTh OalliB, IKY MOYKE HaOpaTH
3100yBay 3a MOTOYHY HaBUalIbHY AisUTbHICTH Hpu BuBYeHHI OK cranoButs 200 Gani. MiHimManbHa
KUIBKICTB OaliB, SIKy TOBUHEH HaOpaTH 3700yBay 3a MOTOYHY HAaBYAIBHY JMIsUTBHICTH JIJIS1 3apaxyBaHHS
OCBITHBOT'O KOMITOHEHTa CTaHOBHTH 122 Oanu. Po3paxyHOK KUIBKOCTI 06ajiB IPOBOIUTHCS HA MiACTaBl
OTPUMaHMX 3J00yBayeM OCBITH OIIIHOK 3a 4-0aJbHOI0 IMKAJOK IIiJl 4ac BUBYEHHS OCBITHHOTO



https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/1_%d0%92%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8f_%d1%80%d0%b5%d0%b7%d1%83%d0%bb_%d1%82%d0%b0%d1%82i%d0%b2_%d0%92%d0%9d%d0%a3_i%d0%bc._%d0%9b.%d0%a3._2_%d1%80%d0%b5%d0%b4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/%D0%9F%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%96-%D0%9F%D0%A0%D0%9E_%D0%94%D0%9D_2020.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/11/%D0%9F%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%96-%D0%9F%D0%A0%D0%9E_%D0%94%D0%9D_2020.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text
https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/kodeks_akademichnoi_dobrochesnosti/
https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/kodeks_akademichnoi_dobrochesnosti/
https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/academic-iq/
https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/academic-iq/
http://194.44.187.20/cgi-bin/timetable.cgi?n=700
https://ed.eenu.edu.ua/upload/docs/34/d57a3defea8df2754eb8599a0234845e.pdf

KOMITOHEHTa BIIPOJIOBXK CEMECTPY, HUIAXOM OOYHMCICHHS cepenHboro apudpmernynoro (maiai — CA),
OKPYTJICHOTO JI0 IBOX 3HAKIB MMiciisa KoMU. OTpuMaHa BETMYMHA KOHBEPTYEThCs y Oanu 3a 200-06ambHo0
IKAJIOI0 TAaKUM YHHOM:

Tabmims 1

IlepepaxyHok cepelHbOT OI[IHKH 32 MOTOYHY AiILHICTh Y DaratodaibHy
KAy sl JHCHHILIIH, 110 3aBepIIYIThCH 3A1iK0M

4- 200- 4- 200- 4- 200- 4- 200-
DanbHa bannua OannHa OankHa Oanrnua OanbHa Oannua banbHa
LIKana HIKaia HIKaa mKana HIKaa mKana miKana mIKaIa

5 200 4.45 178 3.92 157 3.37 135

4.97 199 4.42 177 3.89 156 3.35 134
4.95 198 4.4 176 3.87 155 3.32 133
4.92 197 437 175 3.84 154 3.3 132
49 196 435 174 3.82 153 3.27 131
4.87 195 4.32 173 3.79 152 3.25 130
4.85 194 43 172 3.77 151 3.22 129
4.82 193 4.27 171 3.74 150 3.2 128
4.8 192 4.24 170 3.72 149 3.17 127
4.77 191 4.22 169 3.7 148 3.15 126
4.75 190 4.19 168 3.67 147 3.12 125
4.72 189 4.17 167 3.65 146 3.1 124
4.7 188 4.14 166 3.62 145 3.07 123
4.67 187 4,12 165 3.57 143 3.02 121
4.65 186 4.09 164 3.55 142 3 120
4.62 185 4.07 163 3.52 141 Mene He-
4.6 184 4.04 162 3.5 140 3 JIOCTATHEO
4.57 183 4.02 161 3.47 139

4.52 181 3.99 160 3.45 138

4.5 180 3.97 159 3.42 137

447 179 3.94 158 34 136

3alliKk BUCTABISIETHCS 32 pe3yibTaTaMU MOTOYHOT poOOTH 3700yBaya 3a YMOBH, IO 3700yBa4
BUKOHAB Ti1 BHJIM HaBYAIbHOI pOOOTH, SIKI BHU3HAUCHO UM cujabycoMm. Y BHIAKy, SKIIO 3100yBay
OCBITH HE BIBIAYBaB OKpeMi ayJUTOPHI 3aHATTA (3 MOBaXHUX INPHUYUH), HA KOHCYJbTAIlISIX BIH Mae
NpaBO BIJMNpAIfOBATH MPOIYIIEH] 3aHATTS Ta 100paTh Ty KUIbKICTh OaniB, sIKy OyJ0 BH3HAu€HO Ha
MPONYILIEH] TEMH.

VY nary ckiiajiaHHs 3aiKy BUKJIa/1a4 3allMCy€e y BIIOMICTh CyMy MOTOYHMX OaliB, skl 3700yBay
OCBITH HaOpaB MiJ1 4Yac MOTOYHOI podoTtu (mkana Big 0 go 200 GamiB).

VY Bumajky, Skio 3700yBad HaOpaB MeHIIIe, Hixk 122 Ganu, BiH CKIIa/1a€ 3alliK i 9ac JiKBiaamii
aKaJIeMiuHOi 3a00proBaHocTi. Y IbOMY BHIAJKy Oanu, HaOpaHl MiJ 4ac MOTOYHOTO OI[IHIOBAHHS,
aHyIoI0ThCs. MakcuMaibHa KUTBKICTh OalliB Mij] yac JiKBigallii akaJeMiqyHoi 3a00proBaHOCTI 3 3aiKy
— 200. [ToBTOpHE CKJIalaHHS 31Ky JOMYCKAETHCSl HE OLIBINE SK JBa pa3u: OAWH pa3 — BUKIIAAYEBI,
Jpyruil — KoMicii, IKy CTBOPIOE JIeKaH (QaKyiIbTeTy.

IlepeBenenns ouinku B mkany ECTS Ta HalioHaIbHY KAy 371HCHIOETHCS 38 CXEMOIO:

HIxaja onmiHloBaHHSA

Ouninka

JlinreBicTuyHa oliHKa
B 0ajiax

170-200

150-169
140-149

3apaxoBaHo

130-139

122-129

1-121 He3apaxoBaHo (HEOOXiIHE NEPECKIATAHHS)




IHepeik 3anuTanb 10 3aJiKy

1. JlaiiTe BU3HaYCHHS MOHATH «D13WYHE BUXOBAHHS?

2. JlaiiTe BU3HaYeHHS OHATH «Di3MUHUI PO3ZBUTOK»?

3. JlaiiTe BU3HaYeHHS NOHATH «PyX0Ba MiATOTOBIEHICTE»?

4. JlaiiTe BU3HaUCHHS MOHATH «D13W4HI BIpaBU»?

o. Ha3BiTh OCHOBHI IPUHIIMITA HABYAHHS PYXOBUX JIil?

6. JlaiiTe BU3BHAYEHHS MOHATH «PYXOBE BMIHHA», «PYXOBa HaBUYKa»?

7. Ocob6auBOCTI TOOYIOBH 3araibHOPO3BUBAIOYHX BITPaB?

8. Ha3BiTh ciocoOu BUKOHaHHSI KOMIUIEKCIB 3araJibHOPO3BUBAIOYHX BIPaB?
9. Ha3BiTh OCHOBHI XapaKTEPUCTUKU PyXiB?

10. [Ilo Take kaymaHeTHUKa?

11.  IcTopist pO3BUTKY KaJUTAHETUKHU?

12.  XTo BHepie po3poOuB minarec?

13.  OcHoBHI npaBuiIa, TPUBAIICTh BIPAB 3 KaJUIAHETHKHU ?

14. SIki miABiAHI BOPaBH 3aCTOCOBYIOTH IE€PeJl 3aHATTSAM 3 KaJUIaHETUKU?
15.  Ha 1o rosoBHUM YMHOM BIUIMBA€ KOMIUIEKC BIIPaB 3 KaJJIAHETUKU?
16.  Iloka3u 3aHATTIO KAIJIAHETUKOIO?

17.  IlporumnokazaHHs 3aHSATTIO KaJUIAHETUKOIO?

18. [Ilo nexuTh B OCHOB1 KOMILIEKCY BIIPAB 3 KAJUIAHETUKHU?

19. Ilo cmix BpaxoByBaTd JIOJSM , AKi HE 3aiiMaJIUCh CHOPTOM, MEpe. 3aHATTIM 3
KaJUIAaHETUKU?

20. CKUIBKHA BXOOUTH B KOMIUIEKC 3 KaJUIAHETUKU?

21.  Jlaiite Bu3HavyeHns «HopaiBcbka xoap0a»?

22.  Ictopis pO3BUTKY HOPAIBCHKOI XOAbOU?

23.  Yum i KOMY KOPHUCHO 3aliMaTHCh HOP/AIBCHKOIO X01600107

24.  Ha3BiTh BaXJIMBY YaCTUHY HOPJIIBCBKOT X0/ 15017

25.  CKiJIbKH BiICOTKIB M’SI31B TijIa TPEHYETHCA i 9ac HOPIBCHKOT X016017
26. Ha3BiTh 0CHOBHI MOKa3u JIsl HOPAIBCHKOI X01b0M?

27. Sk mpaBUIBHO MiIOpaTH MANHI TSI HOPAICHKOI X0 16017

28.  SIk HamamTyBaTH BUCOTY HAJIUIh?

29.  Slkuii eexT 3a pik TpeHyBaHHS HOP/IBCHKOIO X0/1600107

30. Ha3BiTh OCHOBHI BUAM HOPAIBCHKOI X0160M?

VI. JITEPATYPA
OcHoBHa

1. Tepacumenko C. OOrpyHTyBaHHSI METOAMKU BUKOPUCTAHHS KAJAHETHKHU Y (13MUHOMY
BuxoBaHHi ctyneHTtiB BH3. Hosa nedazoziuna oymxa. 2014. Ne 1. C. 105-107.

2. Powmanrok O. B. Kainanernka B cuctemi (pi3WIHOTO BHXOBAHHS BHIIUX HaBYATHHUX
3aKJIiB: MaTepiain 0 Kypcy npakT. 3aHaTh. JIynpk: Bexa-Zpyk, 2015. 324 c.

3. Ipock A., Xomuu A., Copoka A., Kacapga O. CormianpHO-1e1aroriyii Ta MEIHKO-
610710T14H1 OCHOBHU (D13MYHOI aKTUBHOCTI PI3HUX T'PYIl HACEJEHHS: KOJEKTUBHA MOHOrpadis: HayK.
pen. it ynopsaauk mpod. A.B. Ilpocs. JIympk: Bexa-/pyk. 2018. 312 c.

4. Walter C. Nordic walking: the complete guide to health, fitness, and fun. — HatherleighPress,
2009. — 208 p.
Jlonomixkna

1. bpagynosa E.lO. IloBbimenue 3(p@eKTUBHOCTH MPOGUIAKTUKA OCTEONOpo3a Cpeau
JKEHIIUH BTOpPOro 3penoro Bo3pacta (45-55 gner): mnpumeHeHue komiuiekca JIOK
«KALLANETIKS». Croboorcancoruil haykoso-cnopmusHutl gichux: 30. Hayk. mip. XapkiB: XJJADK,
2009. Ne 2. C. 105-1009.

2.Kacapna O. 3. Po3BUTOK pyXOBOi aKTHBHOCTI CTYJIEHTOK BUIIUX HABYAJIBHUX 3aKJIAJIB Y
IIPOIIEC] 3aHATh CKaHJIMHABCHKOIO X0J1b0010: aBTOped. amc. ... KaHa. ned. Hayk: [crem.] 13.00.02
"Teopist Ta MeTOAMKA HaBYaHHSA ((i3MUHA KyIbTypa, OCHOBH 370poB's). Kacapma Onbra 3iHoBi1BHA;
CxinHoeBpor. Hail. yH-T iM. Jleci Ykpainku. JIymnek, 2016. 20 c.

3. Konmomuiiiea O. D., [leitneko A. X., Mupropon . A. Kamnanetnka kKak CpeacTBO



(GbOopMUPOBAHUS MOTHBAIIMH K 3aHATHIM (DU3MYECKUM BOCITUTAHUEMCTYJICHTOK IOPUINYECKOTO BY3a.
Hayxa i ocsima. 2015. (4). C. 86-91.

4. Kyuenko B. IlpuMmeHeHrne METOIUKH CKaHIWHABCKOW XOIbOBI B KOMIUIEKCHOM JICUCHUH
MAIMEHTOB C CHHAPOMOM XpOHUYECKOH ycTanoctu. Haykoesutl uaconuc Hayionanvnozo nedacoeiynozo
yuigepcumemy imeni M. II. /pacomanosa. Cepia 15 : Haykoso-nedazozciuni npoonemu @izuunoi
Kyiomypu (@izuuna xyaremypa i cnopm):. 30. Hayk. mpans. KuiB: Bum-Bo HITY imeni M. II.
HparomanoBa, 2018. Bumn. 3 (97). C. 54-57.

5. Mukuma [J[. O. CxaHnuHaBchbKa XOJp0a sSK 3aci0 pyXxOBOI aKTUBHOCTI MJIs CTYIEHTIB
CHeliaJbHUX MEIWYHUX Tpyn . Marepianu HayKOBO-TEOPETHYHOI KOH(EpeHIii BUKJIAIayiB,
acripaHTiB, CIIBPOOITHHUKIB Ta CTYJCHTIB Kadeapu (i3MIHOr0 BUXOBAHHS 1 CIIOPTY: TE3H JOIOBIICH.
Cymu: Cym/1V, 2013. C. 75-78.

6. Pouauit A. C., PoBuuii B. A., Popra O. O. ®i3ionoris pyxoBoi aKTHBHOCTI: MiApyd. [mms

crynentiB BH3 ¢i3. Bux. i cm.].Xapkis. 2014. 343 c.

7. Tpouenko B. B. Biimus pyxoBoi akTuBHOCTI Ha ()OpMyBaHHS CTINKHUX HABUYOK 3I0POBOTO
CHoCco0y KUTTS CTYICHTIB BUIIIMX HABYAIBHUX 3aKJIaiB. [Ipobremu @izuuno2o 6uUXo8anHs i cnopmy.
2010. Ne 8. C. 93-95.

8. YcoBa Okcana, Conory6 Onekcanap, 3axoxuit Bonogumup, Conory6 Tersua. [IpoGnemu
o0csry pyxoBOi akTHBHOCTI JiTe# Ta MmiAIiTKiB y mo3aypouynuii yac. Knowledge. Education. Law.
Management. 2018. Ne 3 (23). P. 170-180.

9. ®dyropuunii C. M. CkaHnuHaBChbKa X0abp0a — HOBUH elIeMEHT (OpPMYyBaHHS 3JI0POB'S.
Haykosuui uaconuc Hayionanvnozo neoazoziynoeo ynisepcumemy imeni M.I1. /[pacomanosa. Cepis
Ne 5. “Hayxoso-nedazoziuni npoonemu ¢izuunoi kyromypu / @izuuna kyremypa i cnopm”. 3a pen.
I'. M. Apstorosa. K.: Bua-so HITY imeni M.II. JIparomanosa, 2015. Bumnyck 10 (65)15. C. 152-155.

10. Hlusa b. M. Teopis i metoauka ¢iznunoro Buxoanus. Y. 1. Tepuonine: bornan,
2001. 272 c.
11. HIusa b. M. Teopis i metoauka ¢izuanoro BuxoBanus. Y. 2. Tepuonine: HaBuansHa

kuura, 2002. 247c.

12. Svensson M. Nordic Walking (Outdoor adventures). Human Kinetics. 2009. 205 p.

13. Usova Oksana Alexander Sologub, Mariana Shabala, Natalia Zakhozha The problem
of studying the features of the physical condition of the adolescents body. Knowledge, Education,
Law, Management. 2020. Ne 2 (30). C. 275-296.

EnexrponHi pecypcen:

1. 3aHATTS CKaHIUHABCHKOI XO0J0OI0: HOBOMOAHI HporynsHku [Enektponnwuii pecypc]. —
Pexxum noctymy: http://diagnoz.net.ua/narodne-likyvanja/25374-zanyattya-skandinavskoyi-
hodboyu-novomodn-progulyanki.html

2. Hupumk /1. CkanauHaBchKa xonp0a miiinuia no 3akapnarts [Emnekrponnuii pecypc]. — Pexxum
nocrtymy: http://karpatskijobjektiv.com/

3. VYkpaiHCbKa IIKOJNa 0370pOBYOI CKaHAMHABCHKOI Xoap0u [EnexkrponHuii pecypc]. — Pexum
nocrymy: http://nordicwalking.com.ua/nwalk/history



http://diagnoz.net.ua/narodne-likyvanja/25374-zanyattya-skandinavskoyi-hodboyu-novomodn-progulyanki.html
http://diagnoz.net.ua/narodne-likyvanja/25374-zanyattya-skandinavskoyi-hodboyu-novomodn-progulyanki.html
http://karpatskijobjektiv.com/
http://nordicwalking.com.ua/nwalk/history

	МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
	Кафедра фізичної терапії та ерготерапії
	нормативного освітнього компонента
	підготовки бакалавра (на основі повної загальної середньої освіти)
	спеціальності 227 фізична терапія, ерготерапія
	освітньо-професійної програми фізична терапія, ерготерапія
	фізичної терапії та ерготерапії
	I. ОПИС ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА
	III. ОПИС ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА
	3. Мета і завдання освітнього компонента:
	4. Результати навчання (Компетентності).
	5. Структура освітнього компонента
	6. Завдання для самостійного опрацювання
	Політика викладача щодо здобувача освіти полягає в послідовному та цілеспрямованому здійсненні навчального процесу на засадах прозорості, доступності, наукової обґрунтованості, методичної доцільності та відповідальності учасників освітнього процесу.
	Вивчення освітнього компонента передбачає постійну роботу здобувачів освіти на кожному занятті. Середовище під час проведення лекційних та лабораторних робіт є творчим, дружнім, відкритим для конструктивної критики та дискусії. Студенти не повинні сп...
	Студенти здійснюють попередню підготовку до лекційних та лабораторних занять згідно з переліком рекомендованих джерел. До початку курсу необхідно встановити на мобільні пристрої або ноутбуки застосунки Microsoft Office 365 (Teams, Forms, One Note) дл...
	В освітньому процесі застосовується дві шкали оцінювання: багатобальна (200-бальна) шкала та 4- бальна шкала. Результати конвертуються із однієї шкали в іншу згідно із нижче наведеними правилами. Освітній компонент «Фізичне виховання (види оздоровчої...
	Оцінювання поточної успішності здійснюється на кожному лабораторному занятті за 4-бальною шкалою (5 – «відмінно», 4 – «добре», 3 – «задовільно», 2 – «незадовільно»). На кожному лабораторному заняття студент отримує оцінку за цією шкалою.
	Рівень володіння теоретичними знаннями та оволодіння практичними компетентностями, які розглядаються на лекційних та лабораторних заняттях, а також вивчаються здобувачами самостійно, визначається за 4-бальною шкалою відповідно до підсумкових критерії...
	Сукупність знань, умінь, навичок, компетентностей, які набуті здобувачем у процесі навчання з кожної теми орієнтовно оцінюється за такими критеріями:
	– 5 ("відмінно") – здобувач бездоганно засвоїв теоретичний матеріал теми заняття, демонструє глибокі і всебічні знання відповідної теми, основні положення наукових джерел, логічно мислить і формує відповідь, вільно використовує набуті теоретичні знан...
	– 4 ("добре") – здобувач добре засвоїв теоретичний матеріал заняття, володіє основними аспектами з джерел, аргументовано викладає його; володіє практичними навичками, висловлює свої міркування з приводу тих чи інших проблем, але припускається певних ...
	– 3 ("задовільно") – здобувач в основному опанував теоретичними знаннями навчальної теми, орієнтується в рекомендованих джерелах, але непереконливо відповідає, плутає поняття, додаткові питання викликають у здобувача невпевненість або відсутність ста...
	– 2 ("незадовільно") – здобувач не опанував навчальний матеріал теми, не знає наукових фактів, визначень, майже не орієнтується в джерелах, відсутнє наукове мислення, практичні навички не сформовані.
	Здобувач має отримати оцінку на кожному лабораторному занятті. У разі пропуску лабораторного заняття здобувач освіти зобов’язаний його відпрацювати у повному обсязі на консультаціях за графіком відпрацювання лабораторних занять, але не пізніше останн...
	Відвідування занять здобувачами є обов’язковим та дає можливість отримати загальні та фахові компетентності. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, карантин, міжнародне стажування і т.п.) навчання може відбуватись індивідуально (в он-лайн формі з...
	V. ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ

	Шкала оцінювання
	Перелік запитань до заліку
	VI. ЛІТЕРАТУРА

