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Комунікація зі студентами: електронною поштою, на заняттях згідно розкладу, за 

графіком консультацій. 

Розклад занять розміщено на сайті навчального відділу СНУ: 

http://194.44.187.20/cgi-bin/timetable.cgi?n=700 

Розклад консультацій. Консультації проводяться згідно розкладу, що розміщений 

на дошці оголошень кафедри фізіології людини і тварин та на сайті кафедри: 

https://eenu.edu.ua/uk/chairs/phis 

Передумови вивчення курсу: попередньо студент повинен прослухати курси: 

«Теорія та методика навчаня біології», «Методика складання та розв'язування задач та 

тестів з біології», «Педагогіка вищої школи і методика навчання у ЗВО» і фахові 

дисципліни за освітнім ступенем «бакалавр». 

 

 

АНОТАЦІЯ КУРСУ 

 

Метою курсу «Біологія людини та методика її навчання» є надання студентам  системи 

знань зі шкільного курсу біології людини та формування в них відповідних умінь і 

навичок для викладання  цього шкільного предмету.  

Основними завданнями курсу є розглянути основні дидактичні принципи і 

методичніприйоми побудови урочної та позаурочної форм роботи в курсі біології людини 

в школі; встановити причинно-наслідкові зв’язки між будовою, функціями, адаптацією до 

умов існування людини в шкільному курсі біології людини; розібрати принципи аналізу 

шкільних програм, складання тематичних та поурочнихпланів в курсі біології людини. 

 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Опис курсу містить навчальну програму курсу Біологія людини та методика її 

навчання /укладач Поручинський А.І., яка розміщена на сайті факультету: 

https://eenu.edu.ua/uk/structure/faculties-and-institutes/mediko-biologichniy-

fakultet?query=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3

%D1%96%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%96-

%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%3A-

%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8. 

Перелік тем лекцій з питаннями, які розглядаються  

 

https://eenu.edu.ua/uk/structure/faculties-and-institutes/mediko-biologichniy-fakultet?query=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%96-%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%3A-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://eenu.edu.ua/uk/structure/faculties-and-institutes/mediko-biologichniy-fakultet?query=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%96-%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%3A-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://eenu.edu.ua/uk/structure/faculties-and-institutes/mediko-biologichniy-fakultet?query=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%96-%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%3A-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://eenu.edu.ua/uk/structure/faculties-and-institutes/mediko-biologichniy-fakultet?query=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%96-%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%3A-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://eenu.edu.ua/uk/structure/faculties-and-institutes/mediko-biologichniy-fakultet?query=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%96-%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%3A-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8


Тема 1. Основні засади педагогіки і методики викладання окремих предметів. 

Загальна освіта, її сутність. Школа як педагогічна система. Предмет і завдання педагогіки, 

її основні категорії, їх сутність. Категорії дидактики. Методи, прийоми та засоби навчання. 

Класифікація методів навчання 

Тема 2. Загальна  характеристика курсу «Біологія людини та методика її 

викладання». Форми організації навчально-виховного процесу в курсі біології людини. 

Типи уроків. Підготовка вчителя до уроку. Основні вимоги до плану, плану-конспекту, 

розгорнутого конспекту уроку з «Біології людини». Вступні уроки,дидактична мета, 

структура, мотиваційна роль. Особливості уроку засвоєння нових знань, уроку 

вдосконалення знань, вмінь і навичок, уроку узагальнення і систематизації вивченого 

матеріалу, комбінованого уроку, уроку контролю і корекції знань, вмінь і навичок в курсі 

біології людини. Особливості узагальнюючих уроків, їхні відмінність від уроків 

повторення. Методичні правила складання узагальнюючих таблиць та схем. Види уроків. 

Організація позакласного читання з теми. Нестандартні уроки: урок-конференція, урок–

суд, урок-спектакль, урок-мандрівка, кіноурок тощо. 

Тема 3. Вимоги до підготовки і проведення лабораторних робіт та практичних 

уроків в курсі біології людини. Репродуктивний, проблемний, частково-пошуковий рівні 

проведення практичних робіт. Оцінювання знань, вмінь і навичок учнів на лабораторно-

практичних уроках. Методика організації уроків валеологічного та екологічного змісту. 

Методика використання наочності на уроках біології людини.   

Тема 4. Аналіз уроків біології людини, програм, підручників. Знайомство із 

досвідом планування і проведення різних форм організації навчально-виховного процесу 

у загальноосвітніх закладах.  Аналіз програми, діючого підручника, посібників, 

методичної літератури з шкільного курсу біології людини, їх розвиваючі  функції.  

Тема 5. Місце «Біології людини»  в шкільному курсі біології, їх валеологічне 

значення. Функціональний принцип вивчення організму, психофізіологічні особливості 

поведінки людини. Структура розділів, освітні, виховні задачі, основні змістовні лінії 

біологічної підготовки.Біологічні поняття як елементи наукових знань. Теорія розвитку 

біологічних понять за Верзиліним. Етапи розвитку понять в шкільному курсі біології 

людини, критерії успішності їх засвоєння, методичні рекомендації. Форми біологічних 

знань.  

Тема 6. Методика формування загальнобіологічних та спеціальних  понять. 

структурно-логічна схема розвитку понять; система внутрішньо-предметних зв’язків 

«Біології людини» в шкільному курсі біології; міжпредметні зв’язки з науками про 

природу (хімією, фізикою, географією). Планування роботи вчителя в курсі біології 

людини, перспективні (річні) плани. Тематичний принцип структурування змістовного 

компоненту шкільного курсу біології. Тематичний план.  

 

Тема 7. Методичний аналіз вступу до біології людини. Значення “Вступу” в 

шкільних програмах, прийоми встановлення понятійних зв’язків в курсі біології. Значення 

знань про організм людини для збереження здоров’я – мета курсу. Дотримання принципу 

взаємозв’язку будови та функції при формуванні анатомо-морфологічних та фізіологічних 

знань та вмінь в темах розділу. Послідовність формування фізіологічних та валеологічних, 

гігієнічних, медичних, екологічних понять в темах розділу. Значення системи понять в 

курсі біології людини. Методичні прийоми розвитку понять “організм – біологічна 

система”, “клітина”, “тканина”, “фізіологічні системи”, “функціональні системи”.  

 

Перелік тем практичних занять 

 

для студентів заочної форми навчання галузі знань 01 «Освіта / Педагогіка», 

спеціальності «Середня освіта   (Біологія та здоров'я людини)» 

 



№ 

з/п 
Тема 

Кількість 

годин 

1 Аналіз програми курсу «Біологія людини» (8 клас) 1 

2 

Методичний аналіз шкільних підручників і методичної 

літератури з біології людини  

 

1 

3 

Методика уроку засвоєння нових знань з шкільного курсу 

біології людини 

 

1 

4 
Методика лабораторного уроку в курсі біології людини 

 
1 

 Разом 4 

 

 

РОЗПОДІЛ БАЛІВ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

для студентів заочної форми навчання галузі знань 01 «Освіта / Педагогіка», 

спеціальності «Середня освіта   (Біологія та здоров'я людини)» 

 

 Поточний контроль (мах = 40 балів) 
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Модуль 1. Виконання практичних робіт і теоретична підготовка до 

занять 
Модуль 2 

Практичні роботи  

Змістовий модуль 1. Змістовий модуль 2. 
Підсумковий 

контроль 
 

Т1 Т2 Т3 Т4 
Мод. 

зріз 1 

Мод. 

зріз 2 
 

Ма

кс. 

бал 
10 10 10 10 30 30 100 

  
Поточний контроль проводиться у вигляді усного або письмового опитування.  

За теоретичну підготовку до певного практичного заняття студентами заочної форми 

навчання максимальна оцінка 6 балів. Оцінка за кожну виконану практичну роботу 

включає 4 бали за виконання та оформлення роботи. З кожної із тем, які виносяться на 

практичні заняття, студент заочної форми навчання може отримати максимально по 10 

балів, отже із змістових модулів 1 та 2 по 20  балів відповідно.  

Проміжний контроль (модульна контрольна робота) проводиться письмово, або 

у формі комп’ютерного тестування. Модульний зріз передбачає розв’язання 30 тестових 

завдань, що складаються на основі лекційного курсу, практичних робот і питань, які 

виносяться на самостійне опрацювання. Правильне розв'язання тестового завдання 

оцінюється в 1 бал. Максимальна кількість балів, яку студент може отримати за один 

модульну контрольну роботу – 30 балів (загалом 60 балів за дві модульні контрольні 

роботи).  

Підсумковий контроль – екзамен, який проводиться в тестовій формі і за 

складання якого студент може отримати максимум 60 балів. Загальна оцінка 

підраховується як сума поточного й модульного контролю, або поточного і підсумкового 

контролю. Оцінка за освоєння курсу виставляється згідно шкали оцінювання (табл. 5).  

 

 



Шкала оцінювання  

Оцінка в балах  

за всі види навчальної діяльності 
Оцінка для екзамену 

90 – 100 Відмінно 

82 – 89 Дуже добре 

75 - 81 Добре 

67 -74 Задовільно 

60 - 66 Достатньо 

1 – 59 Незадовільно 
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