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Beryn

[Iporpama HaBuanbHOi jaucHuIUIiHK "Jlikapchki pociauHU"  CKiIajcHa
BIJIMOBITHO /10 OCBITHRO-MPO(ECiiiHOI MpOrpaMu MiATOTOBKH CIICIiaicTa HaMPsAMY
(cmeriagbHOCTI) «O10JI0T1s»

IIpeaMeToM BUBYCHHS HABYAJIBHOI JUCIUILIIHU € JIKApChKI POCIUHU, SK
JoKeperia JTIKapbKoi CUPOBHHH.

MixaucuumiainapHi 38’ s3ku: aucrumutida "Jlikapcbki pocinan" Mae TicHI
3B’SI3KM 3 TaKMMH AWCHUILUTIHAMU K "botanika", "®itorenomnorig", "®dmnopa i
pocnuHHICTh Ykpaiau", "Ximis HeopraniyHa", "Ximigs anamituyHa", "Ximis
opraniyaa", "bioTexHoorisa" Tomo.

[Iporpama HaBYadbHOI MUCHIHIUIIHA CKJIAIAETHCA 3 TaKUX 3MICTOBHX
MOJYJIiB:

1. Cucrema 3HaHb IIPO JIIKAPCHKI POCIUHHU.
2. Jliro4i pe4yOBUHU JIKAPCHKUX POCITHH.

1. Meta Ta 3aBAAaHHA HABYAJBLHOI JUMCIHUILIIHA

1.1. MeTorw BUKIIaJJaHHS HaBUYaJbHOI gucuuruiiHu "Jlikapchki pociuHu" €
chopMyBaTH y CTYACHTIB CUCTEMY 3HaHb PO JIIKAPChKI POCIMHU: BUJOBUHN CKIIA],
CUCTEMATUYHE MOJIOKEHHS, O10JI0TYHO aKTHUBHI PEYOBHHH, iX (D1310JIOTIUHY A1I0 HA
OpraHi3M JIIOJJMHU, OCHOBHI (JOPMHM JIIKAPCHKUX 3aCO01B Ta OCOOJIMBOCTI 3aroTiBJIl
JIKApChKOi CUPOBUHU.

1.2. OCHOBHUMH 3aBJAHHAMM BUBYEHHS aucnuiuiind  "JlikapchKi
pociuHU" € HaJaHHS CTyJAeHTaM O0a30BUX 3HAaHb NpPU BHUBUYEHHI XIMIYHOTO
CKJIQJy JIKapChbKUX POCIWH, HUIAXIB OIOCHHTE3y Ta JWHAMIKH YTBOpPEHHS
010JIOT1YHO AaKTHUBHUX PEYOBMH, HAKOMUYEHHS iX B OpraHax 1 TKaHWHAX Yy
MpoIeci OHTOTEHE3y POCIHH 1 MiJ BIUIMBOM EKOJOTIYHUX (aKTOpPiB; MOIIYK
ONTUMAIBHUX YMOB 30WMpaHHS, CYHIIHHS 1 30epiraHHs JIKapChKOi POCIMHHOT
CUPOBHHU, BHUBUECHHSA TreorpadiyHoro TMOIMIMPEHHS JIKapChbKUX POCIUH,
BUSIBIICHHS 3apOCTel, OOJIK 3amaciB, KApTyBaHHA iX 1 BU3HAYEHHS MOXKJIHMBUX
0o0cATiB 3aroTiBjii, po3poOKa Ta 3IIMCHEHHS 3aXOJiB IIOJO BiTHOBJICHHS
NPUPOJHUX PECypCiB HAWLIHHIMKMX BHUJIB, aKJIiMaTH3allis Ta I1HTPOMYKIIISA
JIKapChbKUX POCIWH, 1X KYyJIbTUBYBAHHS, CEJCKIliA BHUCOKOMPOAYKTHBHHX
COPTIB, BUPOIIYBaHHS 130JIbOBAHUX POCIMHHUX KJIITUH 1 TKAHUH JJIs BUAIJICHHS
010JI0T1YHO aKTUBHUX PEYOBUH.

1.3. 3rizHo 3 BHMOramMm OCBITHBLO-TIpO(eciiiHOI MporpaMm CTyJeHTH
NMOBUHHI:

3Hamu : TIpSAMET, 3HAYCHHS, 3arajbHi NpoOJeMH, BHUIAOBUH CKIIaJ
JIKApPChKUX POCIMH YKpaiHW Ta iX CHCTEMaTHYHE ITOJIOKCHHS, OCOOIMBOCTI
3aroTiBJi, CYIIIHHS Ta 30epiraHHs JIKapCbKOi POCIMHHOI CHPOBWHHU, XIMIYHUUN
ckiajg Oi0JOTIYHO AaKTHUBHUX CHOJYK JIKAPCHKUX POCTUH, (i310JI0TIUHY if0
O10JIOTIYHO AaKTUBHUX CHOJYK JIKAPChKUX POCIAUH Ha OpraHi3M JIIOJNHH,



eKOJIOTIYHO OOTpYHTOBaH1 TpaBuja 300py JIKapchKOli CHPOBUHH, (QopmH
MPUTOTYBAHHS Ta 3aCTOCYBaHHS JIKapChbKUX 3aco0iB: HACTOI, BiJIBapH, Masl,
eKCTPAKTH, OCOOJIMBOCTI 3aCTOCYBaHHsS JIKAPCBKUX POCIUH TPU  PI3HHUX
3aXBOPIOBaHHSIX.

émimu : BU3HAYATH JIIKAPCHKiI POCITUHH, 3aTOTOBJIATU JIKAPCHKY CHPOBUHY
BIJIMOBITHO CTaHAAPTIB, TOTYBATH 3 OJEP>KaHOT CUPOBUHU HAUMPOCTIII JIIKYBaIbHI
3aco0M: HACTOi, BiABapH, 4ai, €KCTPAKTH TOIIO, MPABHIBHO 30epiraTu JKapChKy
CHUPOBUHY, 3aCTOCOBYBATH JIKAPChKI POCIMHU y TPAKTHUHIA JiSUTBHOCTI Ta
MTOBCSAKICHHOMY JKHTTI.

Ha BuBYCHHS HaBYAILHOI JTUCHIUILTIHK BigBoauThes 108 romuu / 3 kpeauTiB

ECTS.

2. Indopmaniiinuii 00cAr HABYAJIbHOL TUCUUILTIHA
3MmicToBuii MoavJb 1. CHcTeMa 3HaAHb PO JiKapcbKi POCTHHH.

Tema 1. Beryn. OcHOBHI 3aBa1aHHs Kypcy «JIIkapcbKi pocinHm».

OCHOBHI 3aBJaHHA, 3B’A30K 3 MNPOQUIBHUMHU AUCLMIUIIHAMU Ta 3HAYCHHS Yy
daxoBiit miarorosii 6iosoriB. KopoTkuii iCTOpUYHUI HAPUC PO BUKOPUCTAHHS
Jikapcbkoi cupoBHHU. CyyacHUM pO3BUTOK (apMakorsosii. Poisib ykpaiHChKOi
(apMaKOTHOCTUYHOI IIKOJIH.

Tema 2. Oco0smmBOCTI 3ar0TiBJII JiKapChbKOI POCTUHHOI CHPOBHHHU.

30upaHHsa 1 mepBHHHA OOpoOKa JIKapChKOi POCIMHHOI cupoBUHU. CTaH Ta
JMHAMIKa BUKOPUCTaHHS PECYPCIB JUKOPOCIUX JIIKAPCHKUX POCIAMH B YKpaiHi.
Metonu 00Ky pecypciB IUKOPOCIUX JIKAPCHKUX pociaruH. OXOpoHa TUKOPOCIHX
JIKApChKUX POCIIMH Ta iX pEeCypciB.

Tema 3. biorexHoJiorist JJikapCbKUX POCJINH.

CydacHi HanmpsiMKH O10TE€XHOJIOTIi JIIKAPCHKUX POCTWH, 1X 3aBJaHHS Ta METOJIU.
Tema 4. XiMiuHuii CKIa] JIKAPCHbKUX POCJIHUH.

[lepBuHHI Ta BTOpPUHHI META0OJITH JIKAPCHKUX POCIUH. MiHepalibHI pPeUuOBUHU
JiKapchkux pociauH. OpraHiuHi CIOIYKH JIKAPChKUX pOoCiuH. [IoHSATTS mipo nirodl,
CYITyTHI1 1 6aJIacTHI PEYOBHHHM JIIKAPCHKUX POCIIHH.

3micToBuii MoayJib 2. /lilo4i pe4OBUHM JiKAPCbKUX POCIHH.
Tema 5. JlikapcbKi pocjiMHM Ta CHPOBHMHA, 110 MICTATH BYIJIEBO/IH.
@Di3uKO-XIMIYHI BJIACTUBOCTI BYTJIEBOMIB. MeTonu BHAUICHHS Ta TOCHIIKEHHS
BYTIJIEBO/IB. biosoriyHa aisi, BAKOPUCTaHHsI, JIIKAPChKI POCIUHU Ta CUPOBUHA, 110
MICTATH BYTJIEBO/JIU.
Tema 6. JlikapcbKi pOCJIMHN Ta CHPOBHMHA, 10 MiCTATH Jimiau.
Jlimiou, ix knacudikamis, ckiaaa Ta (pi3UKo-XiMidHI BiIacTUBOCTI. [lommpeHHs ta
OloyoriuHa (YHKIliSE B JIKapChKuX pociuHax. CrocoOu ojaepaHHS >KUPIB, iX
OloJioriyHa JIisl Ta BUKOPHCTAHHS.
Tema 7. JlikapcbKi pOCJIMHA Ta CHPOBHMHA, IO MICTATH ()eHOJIH.
[Tpocti dpenonu. [Moxigui dhenomnin. Jlikapchbki pOCIUHUA Ta CHPOBHUHA, IO MICTSITh
dbenonm.
Tema 8. JlikapcbKi pOCJIMHM Ta CHPOBHMHA, 110 MICTATH (pJIaBaHOIAH.




dnaBaHoinM, KaHTOHM, iX OymoBa Ta kiacudikamis. Jlikapceki pociauHH Ta
CUPOBHHA, IO MICTATh (PJIaBAaHOIAM Ta KAHTOHHU.

Tema 9. JlikapcbKi pOCJIMHM Ta CHPOBHMHA, IO MIiCTATh TyOW/IbHIi pEYOBUHH.
bynoBa Ta kmacudikaiis IyOMJIBHUX PEYOBHUH JIKApChKUX pociuH. Di3uko-
XIMIYHI BJIACTUBOCTI TYOMIBHUX PEYOBHUH JIKAPCHKUX POCIHH. JIiKapChKi pOCIUHU
Ta CUPOBUHA, 1110 MICTITh JAYOWJIbHI PEUYOBHHH.

Tema 10. JlikapcbKi pocJIMHE Ta CHPOBHMHA, III0 MiCTATH e(ipHi 0JIii.

Edipui omii, iXx mommpeHHs Ta Jjokami3amis. biomoriuna fis Ta 3acTOCYBaHHS
edipHUX OJiH JIKApChKUX pociuH. JIIkapchKi pOCIMHMN Ta CHPOBUHA, IO MICTATh
edipHi oii.

Tema 11. JlikapcbKi pocJIMHM Ta CHPOBHHA, 110 MICTATH CTEPOIAN Ta cepueBi
rJIKO3U/IH.

Crepoimm, ix OymoBa Ta kiacudikaris, (i3uKo-XiMiuHI BIACTUBOCTI. JliKapchKi
pOCIIMHM Ta CHUpPOBMHA, IO MicTaTh cTepoind. CepueBi  TIIKO3UAU
(kapmioctepoinu), ix OymoBa Ta kiacudikarisi, (i3UKO-XIMIYHI BIJIACTUBOCTI.
JlikapchKi pOCIMHY Ta CUPOBUHA, 110 MICTSATH CEPIEBI ITIKO3U/IH.

Tema 12. JlikapcbKi pOCJIMHM Ta CHPOBHMHA, 10 MICTATH aJIKAJIOIIM.
Ankanoinu, ix OyaoBa Ta kiacudikailis, Gi3uko-ximMiuHi BracTuBocTl. [lommupenns
Ta O1l0J0T1yH1 (YHKIIT aJKaJoifiB y JIKapChKUX POCIUH. JIIKapchKi pOCIMHU Ta
CUPOBHHA, IO MICTSTH AJIKAJIOIH.

Tema 13. JlikapcbKi poCJIMHU Ta CHPOBHMHA, III0 MiCTATh BiTaAMIHH.

Bitaminu, ix 3HaUeHHS IS KUTTEAISILHOCTI TroauHu. Kiacudikaiiii BiTaMiHIB 3a
(GI3UYHUMH Ta XIMIYHUMH BJIACTUBOCTSAMU. JIIKApChKI POCIMHHM Ta CUPOBHHA, IO
MICTSITh BITAMIHHU.

3. @opMa miICyMKOBOI0 KOHTPOJII0 YCHIIHOCTi HABYAHHSI — 3ATIK.

4. MeTtoau Ta 3aco0M JiarHOCTUKH YCHIIIHOCTI HABYAHHS
1) moTtouHu#t KOHTPOJH (MMOTOYHE OMUTYBAaHHS HA JIEKIIAX, MPAKTHYHUX
3AHATTAX);
2) TEepiOAWYHHMIA KOHTPOJbh ab0 MPOMDKHHUH KOHTPOJb B KIHI[I 3MiCTOBOTO
MOYJIs (MOZTyJIbHA KOHTPOJIbHA pOOOTa y BUTJISIZII TECTOBUX 3aBAaHb);
3) miaCyMKOBHIH KOHTPOJb (3aJiK).
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